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@ Podemos destacar
Importantes conquistas

recentes alcancadas pela SBP
como, a licenca-maternidade
de seis meses e a presenca
do Pediatra na Estratégia de
Saude da familia.
1
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’ ste ano estamos comemorando

o centendrio de uma das maio-
res e mais importantes socieda-
des de especialidade do Brasil

=t ¢ domundo, a Sociedade Brasi-

leira de Pediatria (SBP). A Pediatria aten-
de a pacientes do nascimento aos 19
anos de idade, com grande énfase no
acompanhamento do crescimento e do
desenvolvimento saudaveis, sendo uma
das especialidades mais preocupadas
Ccom a prevencao das doencas.

Fundada em 1910, a SBP tem apre-
sentado uma trajetdria de grandes con-
quistas e realizacoes, tanto do ponto de
vista cientifico quanto do politico, sem-
pre pautada na luta em prol dos lidimos
interesses dos Pediatras, como tamboém
no das criancas e adolescentes brasilei-
ros, razao maior de sua existéncia,

A SBP que agrega cerca de 16000
sécios quites, tem sua sede no Rio de
Janeiro e é presidida por um carioca, o
Dr. Eduardo da Silva Vaz, ex-presidente
da SOMERJ, que em maio substituiu o
Dr. Dioclécio Campos Jr,, presidente por
dois mandatos.

Podemos destacar importantes
conquistas recentes alcancadas pela SBP
como a licenca-maternidade de seis
meses e a presenca do Pediatra na Estra-
tégia de Saude da familia.

Dr. Carlindo Machado
Presidente SOMER/

Ao contrdrio do gque dizem alguns
gestores, ndo ha falta de Pediatras no Bra-
sil. Enquanto na Europa, com uma taxa
de fertilidade de 1,4, temos 17 Pedia-
tras para cada 100000 habitantes, no Bra-
sil, com uma taxa de fertilidade de 1,8,
temos cerca de 20 Pediatras para cada
700000 habitantes. No Rio de Janeiro e
em Sao Paulo temos cerca de 40 Pedia-
tras para cada 100000 habitantes e em
Brasilia cerca de 50 Pedliatras para cada
700000 habitantes. Fica claro que nao
faltam Pediatras no Brasil, o que falta sao
condicdes adequadas de trabalho e uma
remuneracdo digna. Talvez, se tivéssemos
uma carreira de Estado e houvesse um
Plano de Carreira, Cargos e Vencimentos
para 0 Médlico haveria Pediatras em todo
0 territdrio brasileiro.

Nesta edicao da Revista, fazemos uma
homenagem a Sociedade Brasileira de
Pediatria e aos Pediatras. Aproveito a
oportunidade para, em nome da
SOMERJ, parabenizar a SBP e os Pedia-
tras brasileiros pelos cem anos de fun-
cionamento da entidade.
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Camara Regional de Negociacao

ja apresenta resultados positivos

A Camara Regional de Negocia-
¢ao, constituida pela Federacao Rio,
no ano passado, para otimizar os
custos das singulares com OPMES,
vem apresentando resultados bas-
tante significativos, com reducoes de
precos, em tabelas negociadas, de
até 56,58%.

Para chegar a esse modelo, a Fe-
deracao Rio visitou varias Singula-
res e Federacdes, mas o que mais
lhe chamou a atencdo, por ser ino-
vador e apresentar resultados mais
positivos para as singulares envolvi-
das, foi o estabelecido nos Estados
do Paran3, Santa Catarina e Rio Gran-
de do Sul, que, juntos, formaram a
Camara Regional de Negociagao do
Mercosul.

Este modelo, também adotado
pela Federagcao do Espirito Santo, no
ano passado, baseia-se na negocia-
cao conjunta de tabelas de precos
por fornecedor, com um padrao de
codificagao e de especificacao téc-
nica para cada um dos materiais.

A consolidacao da Camara Re-
gional de Negociacao exigiu que
a Federacao Rio organizasse um
processo de negociacao e libera-
cao de OPMES, visando a sua pa-
dronizacao para suporte as fede-

radas, com a adog¢ao de cadastro
unico de fornecedores, materiais
e precos, e desenvolvesse um pro-
grama de educacao com foco nos
técnicos das singulares que tra-
balham com OPMES.

A Camara inclui dois niveis de
competéncia e decisao: 1 represen-
tante técnico por singular e dois re-
presentantes regionais (Norte-Nor-
deste, Lagos, Metropolitana, Serrana
e Sul Fluminense). Os representan-
tes técnicos sao oficialmente indi-
cados pela Diretoria das singulares.
Cabe a eles eleger os representan-
tes regionais que formarao o Colé-
gio de Negociacao com a incumbén-
cia de analisar, avaliar e decidir so-
bre as estratégias de negociacoes
corporativas do interesse e em be-
neficio das singulares do Estado.

Além de promover a integragao
para disseminar o conhecimento na
area de OPMES; consolidar uma
rede estadual de fornecedores com
acesso facil para todas as federa-
das participantes; e negociar e pa-
dronizar os diversos itens de OP-
MES, a Camara de Negociacao tem
ainda, como atribui¢oes, controlar
registros de fornecedores e produ-
tos e assegurar a confidencialida-

Novo Rol de Procedimentos )
entra em vigor dia 7 de junho

O novo Rol de Procedimentos e Eventos em Saude, publicado pela
ANS, entrara em vigor a partir do proximo dia 7 de junho. Entre as novas
coberturas obrigatérias do Rol estdo a inclusao dos procedimentos para
implantacdo de marcapasso multissitio, das cirurgias toracicas por video,
pet-scan, transplante alogénico de medula dssea e o oxigenoterapia hi-
perbarica. A segmentacao odontolégica também recebeu inclusées, como
a colocagcao de coroas e blocos. Além disso, ha a ampliacao do nimero
de consultas para fonoaudidlogos (até 24 vezes por ano), para psicolo-
gos (até 40 vezes por ano) e para nutricionistas e terapeutas ocupacio-

nais (até 12 por ano).

O novo Rol de Procedimentos foi publicado, pela ANS, em 12 de
janeiro de 2010, com retificacao realizada no dia sequinte, através
da Resolugao Normativa — RN n.° 211, com as coberturas obrigatorias

dos planos de saiude no Brasil.

pagina modelo para anuncio.indd 1

de das informacoes disponibiliza-
das para suporte as negociacoes.

Cabe a cada singular manter de
forma ininterrupta a representacao na
Camara Regional de Negociacao; pri-
vilegiar as aquisicoes com fornecedo-
res estaduais; honrar os prazos esti-
pulados pela Camara para pagamento
aos fornecedores; dar apoio irrestrito
as decisoes tomadas nas reunioes da
Camara; e solicitar, sempre que ne-
cessario, o apoio das Camaras Técni-
cas disponiveis na Federacao Rio.

Para o funcionamento da Camara,
a Federacao Rio estruturou uma cé-
lula operacional em sua sede, para
apoio técnico-operacional/administra-
tivo, manutencao, atualizacao e di-
vulgacao das acoes, tabelas e precos
da Camara, mantendo, em tempo ha-
bil, as informacoes atualizadas em
ambiente virtual para consulta das
federadas; promovendo a integracao
entre os representantes regionais e
as singulares da respectiva regiao e
atendendo as demandas originadas
das singulares, em consonancia com
as deliberacoes da Camaras.

Ha reunides estratégicas, bimes-
trais, com todos os representantes
técnicos, e reunioes mensais de ne-
gociacao com fornecedores (Colé-
gio de Negociacao-RJ), compostas
pelos representantes regionais, o
negociador e o representante da
Federacao Rio.

A Coordenacao da Camara divul-
ga, rotineiramente, para as singula-
res, via portal WEB, todas as decisoes,
acoes desenvolvidas, atas de suas
reunides, tabela de precos negocia-
dos, empresas parceiras, etc. e, a cada
trimestre, para o Sistema, os resulta-
dos consolidados para avaliacao.

Federagdo Rio

O melhor plano de saide é viver.

O segundo melhor & Unimed.

16/06/2010 17:01:20
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A Sociedade Brasileira tem um novo

Cocligo ¢

Temos um Codigo de
Etica Médica moderno,
elaborado apds ampla
e democrdética
discussao.

/ Sociedade Brasileira tem um
novo Codigo de Etica Médi-
ca (CEM). Na verdade, tem
um CEM moderno, atualiza-
do e que, muito provavel-

mente, se mostrara eficaz e justo com o
passar do tempo.

Foram dois anos de consulta pu-
blica, durante os quais 2.677 sugestoes
de médicos e entidades da sociedade ci-
vil foram enviadas e analisadas pelas Co-
missGes Nacional e Estaduais de Revisao
do Cédigo de Etica Médica, que organi-
zaram e discutiram cada proposta de mu-
danca. Quarenta e quatro por cento das
proposicdes foram oferecidas pelos Es-
tados de Sao Paulo, Rio de Janeiro e Minas
Gerais.

A metodologia de trabalho incluiu
reunioes das Comissdes Estaduais que or-
ganizavam por tema as idéias recebidas,
discutiam e as remetiam a Comissao Naci-
onal para andlise. Para tratar os assuntos
com anseios de mudangas encaminhados
pelas comissdes estaduais, foram realiza-
das trés Conferéncias Nacionais.

Cada médiico e cada entidade mé-

‘ materia codigo de etica.pmd 7

|z Etica ™

dica com registro no pais tiveram oportunidade
de se pronunciar por mudangas ou por textos
inteiramente novos. Cada tema enviado foi exaus-
tivamente discutido nas Conferéncias Nacionais,
com debates nos grupos de trabalho e nas ple-
nérias. Foi um trabalho exaustivo, porém gratifi-
cante. Nenhuma idéia ficou de fora, nenhum tema
ficou sem discussdo, nenhum desgosto restou,
creio eu, nagueles que trabalharam pelo CEM, vi-
gente desde 13 de abril de 2010.

Os tramites legais foram cumpridos, como
por exemplo, o vacatio legis, prazo legal que uma
lei tem para entrar em vigor, de sua publicacdo até
o inicio da sua vigéncia. O prazo estipulado foi
de 180 dias, de 13 de setembro de 2009 a 12 de
abril de 2010.

Uma das repercussdes da vigéncia do
novo CEM se relaciona ao principio do ‘tempus
regit actum’” ou seja, o tempo rege o ato, no
sentido de que as coisas juridicas se regem pela
lei da época em que ocorreram. A lei penal ndo
retroagird, salvo para beneficiar o réu. Assim sera
com o novo CEM. So retroasirad para beneficiar,
mesmo nos casos transitados em julgado. O que
ocorreu antes da sua vigéncia serd avaliado sob a
visdo do CEM “antigo”. Nestes casos, o novo CEM
sO serd usado para beneficio do acusado. Em
suma, o que ocorrer a partir do dia 13 de abril de
2010, ou seja, na vigéncia do novo CEM, sob sua
¢gide, serd analisado.

A entrada em vigor do CEM atualizado,
foi amplamente divulgado pelas assessorias de
imprensa dos CRM e do CFM. Entretanto, sem
surpresa para quem milita pela melhoria da assis-
téncia médica no pais e pela dignidade da nos-
sa profissdo. O enfoque dado pela imprensa ndo
foi pelo prisma da grande mudanca, da moder-
nizacdo, da coragem de abordar temas como
pesquisa meédica em menores, procriacdo me-
dicamente assistida, publicacdes cientificas,

$ 16/6/2010, 18:13
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doceéncia, uso de placebo,
genoma humano, relagcdes comer-
ciais, auditoria, pericia médica, cui-
dados paliativos, terapéuticas ind-
teis ou obstinadas, entre tantos
outros temas. Tampouco a pujan-
ca que o Cédigo traz em seus 25 @
principios fundamentais do exer-
cicio da Medicina, 10 normas
diceoldgicas, 118 normas
deontoldgicas e cinco disposi-
cbes gerais, tornando-o um dos
codigos de ética médica mais
completos e bem elaborados do
mundo.

O aspecto em destaque na
imprensa foi, por exemplo, a falta
do médico ao plantéo, a letra ilesi-
vel e suas punicdes. Como se o
Coédigo tivesse sido elaborado so-
mente para punir e ndo, também, e
principalmente, para orientar,
normatizar e prevenir denlincias e
erros. Grave ¢ a falta de médicos
nas unidades de salde devido aos
saldrios indignos, condicdes de
trabalho inaceitaveis, falta de con-
curso publico, e nao a falta de mé-
dicos ao trabalho.

Temos um Cédigo de Etica
Médica moderno, elaborado apds
ampla e democratica discussao.
Cabera aos Conselhos Regionais e
ao Conselho Federal analisar e jul-
gar 0s Casos OMIssos ou Polémi-
cos, elaborando pareceres e reso-
lucdes. Muitas das quais fardo par-
te do préoximo CEM gque serd ela-
borado, esperamos, ndo antes dos
proximos 20 anos.

Revista SOMERJ - 07
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Uma nova epidemia cardiovascular no idoso.

Evandro Tinoco Mesquita™
Antonio José Lagoeiro Jorge®

1 - Introducao

O clinico na sua pratica didria se depara cada vez mais
com pacientes idosos com multiplas comorbidades e quei-
xas de dispnéia aos esforcos, onde o exercicio de confirmar
ou excluir Insuficiéncia cardiaca(lC) tem se tornado um cres-
cente desafio.

Aestimativa mundial da Organizacao Mundial de Salde ¢
de cercade 20 milhdes de pessoas comICno mundo, sendo
Que com o aumento da perspectiva de vida da populacdo
nos paises desenvolvidos e em desenvolvimento este nlime-
ro tende a crescer nas proximas décadas. A epidemia de IC
pode ser evidenciada pelo aumento do ndmero de
hospitalizacoes, do nimero de mortes atribuidas e dos
custos associados ao tratamento.’

No Brasil, 0 acelerado envelhecimento populacional leva-
ra o pals a ocupar a sexta posicdo No mundo em relacdo a
populacdo deidosos. AlC ¢ a principal causa de internacédo
no SUS, entre pessoas acima de 60 anos. Por isso devido as
suas caracteristicas clinicas a IC com fracao de ejecao normal
(ICFEN)vai se tornar aforma mais prevalente da sindrome por
afetar, principalmente, idosos, mulheres e pacientes com
hipertensdo arterial.>>

A prevaléncia da ICFEN, entre os diversos estudos
epidemioldsicos, se deve ao modo de diagnostica-la. Owan
etal® mostrou umaincidéncia de ICFEN de 47% em pacientes
da Mayo Clinic e Moutinho e cols observou que 64,2%, em
uma populacao de pacientes atendidos no Programa Médi-
co de Familia em Niterdi — RJ?, sofria da doenca.

O reconhecimento clinico da ICFEN em idosos ¢ parti-
cularmente desafiador ja que os sinais e sintomas ndo sao
especificos e podem ser consequéncia das comorbidades
frequentemente presentes no envelhecimento, tais como
depressao, anemia, obesidade, fibrilacdo atrial, DPOC,
hipotiroidismo e doenca renal cronica.®

O objetivo da presente revisdo ¢ mostrar ao clinico
como fazer o diagndstico da ICFEN no ambulatério, empre-
gando as recentes técnicas incorporadas as Diretrizes como

0BNPe o eco Doppler tecidual, bem como as atuais limitacoes
do tratamento.

2 - Fisiopatologia

ICFEN € caracterizada por alteracdes da funcao diastolica
do ventriculo esquerdo(VE)’ e estas alteragdes sao causadas
por uma piora do relaxamento ventricular e/ou um aumento da
sua rigidez. Tudo isso pode resultar em altas pressdes de enchi-
mento em repouso e durante o exercicio, causando a dispnéia
de esforco.

A disfuncao diastolica em pacientes com ICFEN geralmente
ocorre devido a hipertrofia do midcito, acimulo de coldgeno
e alteracdes do transporte de calcio que podem ser
conseguéncia do envelhecimento cardiaco e serem acelera-
das pela presenca de comorbidades.

Areducdo do relaxamento ventricular tem como principal
consequéncia a perda da succao diastdlica levando a um au-
mento da pressao do atrio esquerdo que ird agravar a intole-
rancia ao exercicio.®

Afibrilacao atrial € a principal arritmia do idoso e sua presen-
ca agrava ainda mais a disfuncao diastdlica devido a perda da
contracao atrial e reducdo do tempo de enchimento
ventricular.®

3 - Diagnéstico

O clinico frente a um paciente com suspeita de IC necessita
avaliar de modo objetivo a funcdo cardiaca para confirmar ou
excluir ICFEN. A melhor ferramenta para avaliacdo nao invasiva
¢ 0 ecocardiograma com Doppler tecidual, sendo que a re-
lacdo E/E’ se correlaciona com a pressao de enchimento do
VE.?

Pacientes com fracao de ejecao do VE(FEVE) e” 50% e
volume diastdlico final VE-I(VDFVE-I)< 97 ml/m? e com E/F’
maior que 15 indica que as pressdes de enchimento do VE
estdo elevadas e o diagndstico de ICFEN deve ser considera-
do.?

(1) Professor de cardiolosia da Universidade Federal Fluminense
Diretor Médico do Hospital Pré-cardiaco — RJ

(2) Mestre em Ciéncias Cardiovasculares pela Universidade Federal Fluminense, Doutorando em Ciéncias Cardiovasculares pela Universidade

Federal Fluminense.

08 - Revista SOMERJ
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Se a relacao E/E’ for menor que 8 podemos excluir ICFEN e
outras causas devem ser investigadas para explicar os sintomas
do paciente.’

Quando a relacdo encontra-se entre 8 e 15 pode sugerir
aumento da pressao do enchimento do VE, mas outros
parametros devem ser usados para confirmar o diagndstico.’

Pardmetros obtidos pelo ecocardiograma tradicional como
volume do étrio esquerdo indexado (VAE-I) e” 40 mi/m?, rela-
cdoE/A < 0,5; massade VEindexadae” 122 g/m? paramulheres
e e” 149 g/m? para homens e o fluxo na veia pulmonar na
contragao atrial - Ard-Ad > 30 ms confirmam o diagndstico.’

O BNP pode ser utilizado como biomarcador da disfuncao
diastdlica e sua utilizacdo pode ser Util quando a relacdop E/E’
se encontra entre 8 e 15.

A presenca de fibrilacao atrial ao ECG em pacientes com
sinais ou sintomas de IC com FEVE €"50% pode auxiliar no
diagndstico de ICFEN.?

4 - Tratamento

O tratamento da ICFEN ainda ¢ empirico sendo as recomen-
dacoes embasadas em resultados de pequenos estudos clini-
COs, experiéncia pessoal e no controle das comorbidades que
estdo associadas com a ICFEN.™

ALGORITMO DE TRATAMENTO - ICFEN

ICFEN eonfirmada |

—™ Presenca de congestdo
sistémica/pulmonar

Restrigao de
J ISIM I sal, Diuréticos

-

—1 sSIM H IECA, BRA, Inib Renina I
—

Hipertrofia do VE

[

- - - ST™M IECA, BRA, BCCEB,
Hipertensao arterial § | diuréticos
A
AO

m— —M—' Estatina, BB, AAS, BCC,
Isquemia Miocirdica Nitrato, ICP
-
S Controle FC, cardioversio,
Fibrilagdio atrial I I T

NAO

—1 SIM |—'| BB, BCC, Digital, MP |

IRC, Obesidade, Diabetes, DPOC,
Anemia, Hipotiroidismo, DAC,
Sedentarismo

Controle da FC

|_' Identificar

comorbidadades

]

Figura 1 — Algoritmo tratamento da ICFEN — Arq Bras Cardiol
2010;94:414-26

As metas de tratamento da ICFEN sdo semelhantes aguelas
da ICFER, ou seja, objetivam melhorar a qualidade de vida com
melhora dos sintomas, aumento da tolerancia ao exercicio e
reducdo dasinternacdes hospitalares, e 0 aumento da sobrevida

O tratamento € mais efetivo quando a ICFEN estd associada
3 hipertensao arterial porque a reducdo da pressao arterial,
inicialmente, reduz a congestao pulmonar e, ao longo do tem-
PO, leva a regressao da hipertrofia do ventriculo esquerdo
(HVE). Pacientes com ICFEN sem hipertensao arterial sao mais
dificeis de serem tratados, sendo que os medicamentos utiliza-
dos podem levar ao desenvolvimento de hipotensao severa.™

5 - Conclusao

A ICFEN ¢ hoje uma causa comum de IC em pacientes
ambulatoriais, principalmente nagueles mais idosos, sendo fre-
guentemente sub-diagnosticada na prética didria. O emprego
dos critérios para diagnosticar ICFEN s&o ferramentas Uteis ao
medico generalista e deveriam serincorporadas a pratica clinica.

A existéncia de poucas evidéncias baseadas em grandes
estudos para o tratamento da ICFEN e sendo a mortalidade na
ICFEN devido, principalmente as causas ndo cardiovasculares,
podemos afirmar que, no momento atual, o tratamento das
comorbidades desempenha papel fundamental na reducao da
morbidade e a mortalidade da ICFEN.
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atualizacao

Os assuntos abordados no
curso foram Estrutura do
sistema UNICRED Regional e
Nacional, Cooperativismo de
Crédito, bases legais, Lavagem
de Dinheiro, Gestdo dos
Riscos, Ranking, Rating,
Relatorios de Auditoria,
Principios Contdbeis Controles
Internos.
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UMICRED Czniral

promove curso de conselheiro fiscal

/ Unicred Central RJ promoveu,
nos dias 04 ¢ 05.06.10, em sua
sede, o curso de Conselheiro Fis-
cal. O Presidente da Central R/,
Dr. Ricardo Alves, fez a abertura

do evento, apresentando a Diretoria eleita, o
Vice-Presidente Dr. Mario Rodolfo Stuckert de
Medeiros Chaves, o Diretor Administrativo Dr.
Marcus Romeu Perrout e o Diretor Financeiro
Dr. Ronaldo Azevedo Vieira.

Este curso tem por finalidade capaci-
tar os Conselheiros Fiscais das singulares do
sistema UNICRED RJ para a execucao do man-
dato, e contou com a participacdo de apro-
ximadamente 30 Conselheiros de varias singu-
lares

O curso foi ministrado pelo Superin-
tendente da Unicred Central RJ, Sr. Paulo
Roberto Nassif, a Gestora de Controladoria,
Srta Dayse Freitas, o Gestor de Auditoria, Sr.
Rafael Biet e contou com a participacao es-
pecial do Sr. Alexandre Martins Bastos, da
Geréncia Técnica de Organizacdo do Sistema
Financeiro no Rio de Janeiro do Departamen-
to do Banco Central do Brasil, que palestrou
sobre Governanca Coorporativa, Controle e

Supervisao.

Os assuntos abordados
no curso foram Estrutura do sis-
tema UNICRED Regional e Nacio-
nal, Cooperativismo de Crédito,
bases legais, Lavagem de Dinhei-
ro, Gestdao dos Riscos, Ranking,
Rating, Relatdrios de Auditoria,
Principios Contdbeis Controles In-
ternos.

O encerramento do cur-
so foi feito pelo Dr. Ricardo
Alves, presidente da Unicred
Central RJ.
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Educacao a Distancia e a Fundacao Unimed

Esta cada vez mais comum ouvir falar de "Educacao a Distancia”. As principais instituicoes do ensino
do pais estao utilizando essa metodologia para levar seus cursos a mais lugares e pessoas no Brasil.
Disciplinas a distancia estao sendo incluidas em cursos de graduacao presenciais e cursos inteiramente
a distancia, de graduacao e pos-graduacao, se tornam cada vez mais comuns.

Segundo o ultimo Censo da Educagao a Distancia no
Brasil, realizado pela ABED (Associacao Brasileira de
Educacao a Distancia), mais de 2 milhdes e meio de
alunos estavam matriculados em cursos a distancia no
pais em 2008, sendo que mais de 1 milhdo deles
estava em cursos livres e quase 500 mil se
inscreveram em treinamentos Corporativos No mesmo
ano.

Mas se engana quem pensa que os cursos a distancia
sao novidade. Em 1840 foi criado na Inglaterra um
curso de linguas por correspondéncia. Desde entao, o
surgimento de outros meios tecnoldgicos, como o
radio e a televisao, impulsionaram a criacao e difusao
de outros cursos. Mas, sem duvida, o computador e a
internet foram os recursos que causaram maior
impacto na disseminacao dos cursos a distancia, por
terem mudado a forma das pessoas se comunicarem.
A rapidez e a facilidade de acesso chamaram a
atencao dos educadores, tornando a EaD cada vez
mais moderna e atraente como metodologia de

ensino.

A Fundacao Unimed, instituicao que realiza a gestao
do conhecimento no Sistema Unimed, ja oferece
cursos a distancia desde 2004 em seu site. Sao
conteuidos voltados as necessidades do Sistema
Unimed, como "Formacao de Secretarias de
Consultdrios” e "Gestao de Pessoas e Equipes”. Entre
2004 e 2009 mais de 25 mil pessoas acessaram os 13

cursos oferecidos pela Fundacao.

Além desse curso, estao disponiveis no Campus Virtual Fundacao Unimed
cursos e palestras de acesso livre e gratuito, principalmente nos temas

relacionados a gestao. Faca uma visita no site
www.fundacaounimed.org.br/ead .

Equipe de Desenvolvimento de Produtos e EAD.

pagina modelo para anuncio.indd 1

Buscando intensificar sua atuacao e direciona-la as
mais modernas tendéncias educacionais foi lancado
em maio de 2010, o Campus Virtual Fundacao
Unimed, novo portal de EaD

da instituicao. Ele oferece

cursos de gestao,
saude,
cooperativismo e
conteudos
corporativos com

durac¢oes diversas e acesso rapido e

comodo pela internet. E além de
conteudos voltados ao Sistema
Unimed, também ha contetdos de
interesse geral, principalmente nas areas de gestao e
saude.

O curso de "Formacao e Qualificacdo de Dirigentes
Unimed" & o primeiro a ser lancado no novo portal.
Voltado a formagao dos atuais e futuros dirigentes das
Unimeds, ele traz conteddos legislativos relativos as
cooperativas, a lei que regulamenta os planos de
saude, a ANS, ao codigo de defesa do consumidor e a
responsabilidade dos dirigentes. Além disso, apresenta
noc¢odes basicas de contabilidade. Tudo para qualificar
o dirigente para exercer essa funcao de grande
responsabilidade.

EaD

Fundacao |

Unimed 3%

16/06/2010 17:05:58
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EDUARDO VAZ [F
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" Dr. Eduardo Vaz

Os 100 anos cla pecliairs),
a valorizacao do medico e das criancas

As vésperas do
aniversario de 100 anos
da entidade, dr. Eduardo
Vaz assumiu, em maio, a
presidéncia da
Sociedade Brasileira de
Pediatria (SBP),
apostando na unido do
movimento medico e
renovando o
comypromisso da
categoria com a defesa
dos pacientes e a
valorizacdo da profissao

i

-

{=

odas as criangas precisam ter
garantido 0 acesso ao acompa-
nhamento qualificado de seu
crescimento e desenvolvimen-
to”, salientou. “Nao faltam pedi-
atras, nem médicos em geral no Brasil. Mas
ha uma légica perversa de remuneracdo
profissional que precisamos mudar no SUS
e na Salide Suplementar”, disse Dr. Eduardo.
Ele foi diretor de Defesa Profissional da As-
sociacao Medica Brasileira (AMB) e presi-
dente da Associacdo Médica do Estado do
Rio de Janeiro (Somer)), por dois mandatos.

Légica e transformagado
A SBP tem investido em diferentes
frentes de trabalho. Ao Governo Federal

fotos: Arquivo SBP Noticias

vem propondo a inclusdo da
pediatria na Estratégia Saude
da Familia. Em 2006, mil pedia-
tras estiveram em frente ao
Palacio do Planalto, em Brasilia
(foto), levando essa reivindica-
cdo. Em outubro ultimo, a
conquista foi parcialmente
obtida junto ao Ministério da
Salide, que passou a recomen-
dar gque cada Nucleo de
Apoio (NASF) deve contar
com pelo menos um pediatra
nos municipios do Nordeste e
da Amazonia Lesgal, com o ob-
jetivo de reduzir a mortalida-
de infantil nestas regiodes.

Junho de 2006, Paldcio do Planalto. Mil pediatras entregam documento pela
inclusdo da pediatria na Estratégia Saude na Familia (ESF).
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Fevereiro de 2010, sede da Agdecia Nacional-de Saude Suplementar (ANS),
Rio de Janeiro. Acordo entre a SBP. e a Unido Nacional das Instituicées de
Autogestdo (Unidas), tendo a (ANS) como testemunha

Com a Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS), a diretoria
reuniu-se diversas vezes. Na foto, com
o entdo presidente da Agéncia, dr.
Fausto Pereira, em fevereiro, no mo-
mento em que foi assinado acordo
com a Uniao Nacional das Instituicoes
de Autogestdo em Salde (UNIDAS),
que vem sendo tomado como refe-
réncia nas negociacdes com operado-
ras nos estados. Nesta ocasiao, este-

@ ve presente o atual presidente da
SOMERJ, Dr. Carlindo Machado.

Cidadania e projetos de lei

Depois da mobilizacdo nacional
liderada pelos pediatras, em parceria
com a senadora Patricia Saboya, a
proposta da SBP de ampliacao da li-
cenca-maternidade de seis meses Vi-
rou lei sancionada pelo Presidente Lula
e publicada no Didrio Oficial em 10 de
setembro de 2008. Licenca-paternida-
de, educacao infantil € uma nova logi-
ca para a salide do Brasil sdo temas de
projetos de lei da SBP. A puericultura
€ a prevencao a saude estdo no cen-
tro das propostas de campanhas vol-
tadas para a salde e a qualidade de
vida dos pacientes, dando prossegui-
mento a tradicdo da entidade.

Em 1945, lancada e promovida
inicialmente por Assis Chateaubriand e
os Didrios Associados, a Campanha de
Redencao da Crianca tinha como prin-
cipal objetivo diminuir os indices de
mortalidade infantil e teve importante
participacdo da SBP, segundo apurou
o jornalista Glauco Carneiro, autor do
livro “Um Compromisso com a Espe-

‘ materia sociedade de pediatria.pmd 13

ranca. Histéria da Sociedade Brasileira
de Pediatria” (SBP. 2000). Em 1986, foi
a vez da Campanha do Soro Caseiro,
criada pela SBP e pelo UNICEF. Também
na década de 80, a Sociedade lancou
‘Aleitamento Materno, Parto Normal:
Atos de Amor”, com o objetivo de
difundir a prética do parto normal no
Brasil.

Considerada a decada da crian-
ca e do adolescente, os anos 90 fo-
ram marcados pelo Estatuto da Crian-
ca e do Adolescente (ECA) — uma lei
considerada bastante avancada na
protecdo dos direitos infantis. A SBP lu-
tou por sua aprovacao e reivindica até
hoje sua implementacao integral.

A Campanha Nacional de Pre-
vencdo de Acidentes e Violéncia na
Infancia e Adolescéncia foi lancada

adode
1atria

CRGANITADORES
Fabin Ancona Lopez
Dinclécin Campos [inior
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Capa Tratado de Pediatria —

A segunda edi¢cdo do Tratado de
Pediatria Brasileira ja encontra-se no
acervo de bibliotecas universitdrias.
O texto é recomendado para
estudantes, residentes e professores.

pela SBP, em 1999. Em seguida, a par-
tir de uma parceria com a Federacao
Brasileira das Sociedades de Gineco-
logia e Obstetricia (Febrasgo), a Soci-
edade promoveu, em Foz do Iguagu
(PR), um ato pelo Direito de Nascer e
Viver com Salde.

Memoéria e transformacéo

Foi exatamente para preservar
toda esta histdria que a pediatria bra-
sileira inaugurou, em 2004, no Rio de
Janeiro, o seu Memorial. O objetivo do
museu ¢ contribuir para o debate dos
desafios atuais da medicina e da pe-
diatria, respondendo as questoes do
presente.

Foi em dia 27 de julho de 1910
gue um grupo, liderado pelo pediatra
mais prestigiado na época, dr. Antd-

Revista SOMERJ - 13
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nio Fernandes Figueira, fundou a So-
ciedade Brasileira de Pediatria. Na
0casiao, o objetivo era formar um
pequeno centro de estudos, onde
seriam apresentados e discutidos
casos clinicos. Em 2000, a data pas-
Sou a ser comemorada também
como o Dia do Pediatra.

GUARDA DE DOCUMENTOS

GERENCIAMENTO DE PRONTUARIOS

DIGITALIZAGAO DE DOCUMENTOS

STtoK

Gestio Documental

WWW.STOKGD.COM.BR

21 2471-4815

Estrada do Barro Vermelho, 1593 A
Colégio - Rio de Janeiro - RJ
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Histéria e conceitos

Na Introducao do Tratado de
Pediatria (SBP e Manole, 2009,
Reinaldo Menezes Martins e Dioclécio
Campos Junior lembram que “a pala-
vra pediatria” foi usada no Brasil em
1899 e, antes, em 1722, em livro do
suico Theodore Zwinger. Sua raiz ¢
gresga: paidos (crianca) e /atreias (me-
dicina). Portanto, pediatria implica
acdo medica dirigida a crianca.

Puericultura ¢é palavra de ori-
gem latina: puer (crianca) e cultura. Foi
utilizada pela primeira vez por
Ballexserd, no século XVIII, e, no Brasil,
em 1899. Nao implica acdo necessari-
amente médica. Qualquer medida le-
gal ou preceito higiénico que contri-
buam para o pleno desenvolvimento
psico-emocional e fisico das criancas,
desde a concepcdo, incluem-se no
conceito de puericultura.

Crianca, medicina e Pais

Até o século XVIII, ndo havia
atencdo especial a crianca no Bra-
sil. O primeiro cuidado foi
assistencial, quando apareceu, em
1738, a primeira Roda dos Expos-
tos, na Casa da Misericérdia do Rio
de Janeiro. Era um armério com ga-
vetas, onde as maes deixavam 0s
bebés que ndo podiam ou ndo gque-
riam cuidar. A porcentagem de cri-
ancas que sobreviviam era muito

presidéncia da SBP.

*

__._--"’.

o -I.
peqguena.

As primeiras instituicdes de
ensino medico sé chegaram ao pals
com a vinda da Familia Real portu-
guesa, em 1808. Até entdo, o trata-
mento das doencas era feito pre-
dominantemente por curandeiros in-
digenas e africanos.

Foi em 1881 que Carlos
Moncorvo de Figueiredo instalou em
sua proépria residéncia, no Rio de Ja-
neiro, a primeira Policlinica Infantil do
Brasil, onde, em 1882, passou a fun-
cionar o primeiro curso de pediatria
do pals. Dr. Moncorvo ¢ considera-
do o pai da Pediatria brasileira.

St

Maio de 2070. Rio de Janeiro. Dr. Eduardo Vaz na cerimdnia de posse na
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GRUPO ASSE

(21) 2216-9900 / (21) 8766-7574
www.asse.com.br / asse@asse.com.br

Vitor Marinho - Diretor Fundador

Vinicius Marinho - Diretor Operacional
Rua Teofilo Otoni, 15 - 12° andar - Centro - RJ

Contabilidade - Livros Caixa
Departamento Pessoal
Legalizacao de Clinicas e Consultorios
Departamento Juridico
Assessoria Tributaria

Criada Especialmente para Atender Empresas e Profissionais da Area de Salde

JUNHO/2010

Como vai a saude do seu consultorio?

A verdadeira maratona que é o dia a dia da maioria dos
profissionais de salde, natentativa de obterem ou manterem
ganhos dignos com suas profissdes, talvez seja a desculpa mais
utilizada por alguns guando sdo surpreendidos com frases do
tipo: Doutor, o senhor nao sabia que tinha que pagar esse
imposto? Agora tera que pagar com multa! Ou ainda pior, quando
pagam multas sem querer saber que as estdo pagando. Estar
funcionando em um endereco totalmente legalizado junto aos
orgéos fiscalizadores do exercicio da profissdo, também tem sido
constantemente observado no meio. Na maioria dos casos tais
irregularidades sdo cometidas por desconhecimento das leis e
normalmente o inocente infrator, s6 vem a ser informado sobre o
que seria o correto pelo mesmo poder que pune.

A verdade quando se trata de legalizacdo e tributagdo
em nosso pais, a desinformacdo é geral. Tente tracar a “via
cruces” que é legalizagdo de um simples consultorio médico ou o
levantamento de uma simples certiddo negativa e sabera do que
estamos falando. Sdo “n” formularios, “x” declaracdes, “y”
informacoes e desinformacgdes e o jogo de empurra-empurra
dentro dos d6rgdos que se ndo fosse tragico seria comico.

Bem, dado quando acima que bem poderia ter sido
pintado por Dante, faz-se a cada dia necessario que os
empresarios (entenda-se por empresarios ndao somente aqueles
que sdo socios de pessoas juridicas, mas qualquer profissional
que atue autonomamente sem vinculo empregaticio, pois estes
também tém seu proprio negodcio), manterem-se muito bem
informados sobre o que acontece no panorama fiscal e tributario
€Im Nosso pais.

“Isso nao é tdo dificil, matéria publicada sobre o assunto
€ o que ndo falta”. Tudo bem, mas essas matérias de real
relevancia ou possuem essas a objetividade necessaria em
fungdo da escassez de tempo tdo comum entre maratonistas ou
medicina? O dificil € que a resposta seja um sim.

Acreditando que seja de interesse da maioria dos
leitores, por verem-se enquadrados em alguma situagdo
semelhante as aqui levantadas, chamamos atengdo para
algumas exigéncias que deveriam ser observadas, visando a
salde do seu negdcio. O mais indicado seria comecgar pelo
comeco entdo vejamos:

Aqueles que acabaram de montar consultorio, o que
basicamente precisavam para funcionar de forma legal no
endereco escolhido seria: Alvara para funcionamento concebido
pela prefeitura da cidade, assentimento sanitario fornecido pela
Secretaria Estadual ou Municipal e Certificado de Aprovagao do
Corpo de Bombeiro. Os Alvaras e licengas concebidos pelos
orgdos fiscalizadores normalmente tém que ser revalidados
anualmente dependendo da cidade ou estado em que estiver
localizado.

O imposto sobre servigos pode ser mensal ou trimestral,
estimado ou calculado através de uma aliquota aplicada sobre o
faturamento declarado; o que vai determinar isto é a legalizacéo
do seu municipio.

O que estaria a parte destas diferengas em fungdo da
zonalidade, seriam os impostos e contribuicGes previdenciarias,
que sdo de algada do Governo Federal. O faturamento declarado
quando proveniente de pessoas fisicas, o chamado particular,
quando ultrapassa o montante R$ 1.499,15 mensais, cabe a
antecipacao do Imposto de Renda, que neste caso é obrigatorio,
o famoso Carné-Ledo. Para aqueles que possuem diversas rendas
oriundas de pessoas juridicas, tais como de empresas privadas
ou publicas onde mantenham vinculo empregaticio ou ainda
trabalhem como autonomos ou dos diversos convénios meédicos,
cabe o recolhimento, neste caso facultativo, da antecipagao do
imposto, o chamado mensaldo.

Ja uma pessoa juridica que for prestar servigos de
carater cientifico que pode ser classificada como uma sociedade
simples, € legalizada a partir de um contrato particular onde os
socios acordam entre si sobre a denominagdo da empresa, o
objetivo da mesma, localizacao de sua sede social, capital inicial
e a sua divisdo entre socios, forma da distribuicdo de lucros e
prejuizos, atribuicdes do socio administrador, entre outros
topicos de relevancia a sociedade. Tal instrumento particular
registrado e arquivado no Cartério de Registro Civil das Pessoas
Juridicas. A partir dai, requerer-se-a os registros da empresa
junto a Receita Federal, Previdéncia Social, Secretaria de Salde,
Corpo de Bombeiro, Conselho Regional e Prefeitura.

Inimeras sdo as exigéncias a serem observadas, que
quando cumpridas, passam a fazer parte do documentdrio fiscal
da empresa. Ressaltamos ainda que a maioria delas independem
se a empresa estd em funcionamento ou ndo. Diga-se de
passagem, & muito comum inciarem empresas que muitas vezes
ndo tém o seu processo de legalizacdo finalizado, e nem sequer
iniciam o funcionamento. Suponhamos que apenas tenha sido
registrado um contrato social e feito o CNP] para uma
determinada empresa, havendo desisténcia de se levar o
processo adiante. Tal empresa, ndo baixada, ficara inadimplente
junto a Receita Federal se ndo houver a entrega das Declaracoes
do Imposto de Renda anualmente. Isto acarretaria em sérios
transtornos aos socios pois os seus CPF ficariam atrelados ao
cadastro da pessoas juridicas omissa de declaracao.

E X P E D I E N T E :
O GRUPO ASSE., empresa que atua na drea de contabilidade, assessoria,
consultoria tributaria e departamento pessoal entre outras ha mais de 36 anos para
empresas ¢ profissionais da area de saide, desenvolve o boletim ASSE News.
Responsaveis: Diretoria do Grupo Asse
Rua Teofilo Otoni, 15 - 12° andar, Centro. Rio de Janeiro/RJ
Fechamento desta edigdao: 31/05/2010 Expedi¢ao:01/06/2010
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evento médico

Este Congresso foi chamado de

XV Congresso Médico Cida-
de de Campos e XXV Con-
gresso SUPEM, realizado de

Dr: Roberto de Souza Carvalho - Presidente da Unicred Campos, Dr Nélio Artiles Freitas - Diretor FMC, Dr; Carlindo Machado e Silva Filho - Presidlente da SOMER), Dr. Paulo Roberto Hirano
- Secretario de Salde do Municipio de Campos dos Goytacazes, Sra Rosinha Garotinho - Prefeita do Municipio de Campos, Dra Angela Regina Rodrigues Vieira - Presidente da SFMC, Dr:
Francisco Arthur de Souza Oliveira - Vice-Prefeito do Municipio de Campos, Dr: Luis Fernando Moraes - Presidente do CREMER), Dr: Almir de Jesus do Nascimento - Presidente da
Fundagéo Benedlito Pereira Nunes, Dr. Mércio Sicney Pessanha de Souza - Presidente da Unimed Campos, Académico Rafael Chacar - Presidente da SUPEM

XV Congresso Médico Cidade de Campos e XXV Congresso SUPEM

czs50 ao0soluto

lacovino com MPB e, em segui-
da, coquetel.
O Consgresso teve con-

Mutirdo da Amizade, pois,
numa época de muitas dificul-
dades financeiras, tivemos a
Prefeitura e varios setores de
nossa cidade colaborando para
este sucesso

19 a 22 de maio de 2010, feréncias e mesas redonda de

foi um sucesso. A comecar  alto nivel, com a presenca de
pela abertura, muito prestigiada pelos co- médicos e académicos de
legas da cidade, por autoridades locais, nossa cidade e regido. Ao
como a Prefeita Rosinha Garotinho; o Vice  todo, foram cerca de 800 ins-
Prefeito Dr. Francisco Arthur Souza Olivei-  critos.

R IR Iy ra; 0 Seecretério dle saudie do Municipio, Dr. A  Federacédo das

Fotos: Vilson Corréa

N
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Paulo Hirano; o presidente da Unimed Cam-
pos, Dr. Marcio Sidney; o presidente da
Unicred Campos, Dr. Roberto de Souza
Carvalho, entre outros. Tivemos ainda a pre-
senca do presidente do Cremerj, Dr. Luis
Fernando Moraes e do presidente da
Somerj, Dr.Carlindo Machado e Siva Filho.
Apos a abertura solene , Dr. Marcos Ferraz
nos brindou com palestra “Dilemas e Esco-
lhas do Sistema de Saude”. Em seguida, ti-
vemos uma brilhante apresentacao da Or-
questra Sinfébnica Jovem Prof® Mariuccia

16/6/2010, 18:35

Unimeds do Estado do Rio,
das Unicreds e a Somerj se fi-
zeram representar em nossa
cidade, através de suas reuni-
Oes, realizadas durante o
evento.Como em todos os
NOsSsSOS Congressos, tivemos
ao final uma grande discussao
de Caso Clinico que lotou o
Auditério Jair Argjo.

No encerramento tive-
mos a Festa dos Estudantes



AR
Dra Angela Regina Rodlrigues Vieira - Presidente do XV Congresso Médico Cidade de Campos e
Presidente da SFMC

Dr. Carlindo, Dra Angela Vieira, Dr. Luis Fernando Moraes, Dr. Abdu Kexfe com
meédjicos homenageados pelo CREMER) com 50 anos de profissdo.

‘ materia congresso campos.pmd 17 $

-IIIA.
Dr. Francisco Conte, Dr. Glauco Barbieri (Presidente AMF),
Dr. Carlindo Machado e Dr. Fernando Moreira (SOMERJ)

Dr. Luis Fernando Moraes - Presidente do
CREMER) em conferéncia sobre o Novo Codligo
de Etica, durante o XV Congresso

5 - SR i
Dr. Ramon, Dr. Cariindo, Dr Celso no Espaco
Cultural CREMER)

de Medicina “Day - Off”, numa boite
local e o Cremerj nos presenteou
com seu “Espaco Cultural”, onde fo-
ram homenageados os médicos de
50 anos de profissao. A festa foi ani-
mada pela Banda “Movimento Inver-
s0” e muito elogiada pelas quase 400
pessoas presentes. A alegria e ani-
macao da Festa foi o ponto alto com
uma grande confraternizagdo entre
0s colegas.

Esse Congresso foi chamado
de Mutirdao da Amizade, pois, numa
¢poca de muitas dificuldades finan-
ceiras, tivemos a Prefeitura e vérios
setores de nossa cidade colaboran-
do para este sucesso.

Revista SOMERJ - 17
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reuniao da SOMERJ

[T 11 |

Reuniao do Conselho Deliberativo da

SOMER]

/ SOMERJ - Associacdo Médica do
Estado do Rio de Janeiro realizou a

Primeira fila:

Dr. Celso Ferreira Ramos Filho (Presidente da Sociedade
de Medicina e Cirurgia do RJ)

Dr. André Luiz de Azevedo Pimentel (Presidente da
Associacdo Médica de Macaé)

Dr. José Roberto A. Ribeiro (Sociedade Médica Vale do
[tabapoana)

Dr. Glauco Barbieri (Presidente da Associagdo Médica
Fluminense)

Dr. Luis Fernando Soares Moraes (Presidente do CREMERJ)
Dr. Francisco de Almeida Conte (Diretor de eventos e
divulgacdo da SOMER))

Dr. José Ramon Varela Blanco (Tesoureiro da SOMERJ)

Dr. Sidnei Ferreira (1° Secretario - CREMERJ)

Dre Angela Regina Rodrigues Vieira (Presidente da
Sociedade Fluminense de Medicina e Cirurgia)

Dr. Sérgio Albieri (Corregedor - CREMERJ)

Dr. Jodo Tadeu Damian Souto ( Vice-Presidente da
Regido Norte)

Segunda fila:

Dr. Benjamin Baptista de Almeida (Tesoureiro da
Sociedade Médica de D. de Caxias)

Dr. Marcelo Batista Rizzo (Tesoureiro da Associacdo
Médica de Macaé)

Dr® Edmar Rabello de Moraes (Presidente da Sociedade
Médica Vale do Itabapoana)

Dr. Carlindo de Souza Machado e Silva Filho (Presidente
da SOMERJ))

Dr. Alberto de Freitas Baldez (Presidente da Associacdo
Médica de Rio das Ostras)

Dr.George Thomas Henney (Presidente da Associacao
Médica Norte Fluminense)

Dr. Fernando da Silva Moreira ( Secretéario Geral -
SOMERJ)

Dr. César Danilo Angelin Leal (1° Secretério - SOMERJ)

A reunido terminou com uma
agradadvel confraternizacdo,
registrada em foto dos
membros presentes ao
referido evento.

Reunido do Conselho Deliberativo,
no dia 22 de maio do corrente ano,
encerrando o XV Congresso Médico da Cida-
de de Campos, evento coberto de éxito, que

agitou o Municipio e toda regido Norte e No-
_________________________________________________|]
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roeste Fluminense.

No sdbado pela manh§, a reuniao foi presi-
dida pelo Presidente Carlindo de Souza Ma-
chado e Silva Filho, coordenada pelo Secreté-
rio Geral, Fernando Moreira e secretariado pelo
1° Secretario, Cesar Danilo A. Leal. Dr. Carlindo
solicitou do tesoureiro, Dr. Jose Ramon Varela
Blanco que fizesse exposicao das recentes
modificacoes administrativas pelas quais vem
passando a SOMERJ.

Seguindo a reuniao, foi aprovada a Ata da
reuniao anterior, os representantes atualizaram
as noticias das Filiadas, manifestaram-se as Dire-
torias e Vice-Presidentes. O CREMERJ, através
de seu presidente, Dr. Luis Fernando Soares
Moraes trouxe as noticias mais recentes da re-
ferida entidade e ao fim falou o Dr. Celso Ra-
mos Filho, representando a AMB - Associacao
Médica Brasileira..

Também abrilhantaram o encontro os Con-
selheiros Sidnei Ferreira e Sérgio Albieri.

Todos os presentes enalteceram o Congres-

so organizado pela sociedade
médica local e o CREMERJ pela
bela festa realizada na noite an-
terior, quando foram homenage-
ados os médicos gue atuam em
Campos dos Goytacazes gradu-
ados ha mais de 50 anos.
Fernando Moreira frisou que esta
iniciativa do Conselho de Medi-
cina ¢ uma forma de agradeci-
mento aqueles que durante tan-
to tempo trabalham de forma a
elevar o nivel do trabalho médi-
co do nosso Estado e Pafs.

A reunido terminou com uma
agradavel confraternizacéo, re-
gistrada em foto dos membros
presentes ao referido evento.
Silvana Aguiar
Gerente Adm. da SOMERJ

‘ materia reuniao da somerj.pmd 18 % 17/6/2010, 13:59 ‘



Fundacao Cardiovascular
Sdo Francisco de Assis - ServCor

Verdade € Sdo Jodo 14-6

III Curso de

Pos-Graduacao
Cardiologia
(Cardiopatias clinicas e cirdrgicas)
Lato -Sensu

Rio de Janeiro
17/09/2010-03/12/2011

Atividades ministradas em uma sexta-feira
(das 16:00h as 21:00h) e um sabado (das
8:00h as 19:00h), mensalmente. Dois cursos
internacionais (72 horas) de ciéncias
cardiovasculares e dois cursos nacionais (48
horas) de cardiologia intensiva.
Planejamento, Desenvolvimento e
Capacitacao Didatica e Apresentacao de
. Monografias: 60 horas. Total de 400 horas.

eventos~

medicos

Setembro 2010

- Anatomia Microcirirgica e - XXVIII Congresso Brasileiro de
Abordagens da Regido Selar e Neurocirurgia
Paraselar / Anatomia e Cirurgia 11 a 16 de setembro de 2010
@ Endoscopica da Regido Selar e Centro de Convencodes da Bahia : .
Clivus Salvador - Bahia - Brasil conhecimentonacional intemacional *
8a 10 dejulho de 2010 www.neurocirurgia?010.com.br

Dr. Eduardo Born

Laboratdrio de Microcirurgia do _ _
Hospital Beneficéncia Portuguesa Outubro 2010 sgraduagiolatuSensoatinge

S&o Paulo - SP - Brasil

- Anatomia Microcirdrgica do Osso

Agosto 2010 Temporal e A_bo\rdagens o
Transtemporais a Base do Cranio

- Abordagens em Neurocirurgia 7 a9 de outubro de 2010
Cerebrais Hospital Beneficéncia Portuguesa [T uraversiry oF orrawa - canaoa
9 a 13 de agosto de 2010 Sao Paulo - SP - Brasil SCHODL OF MEDICINE - USA.
Laboratdrio de Microcirurgia do (] urversirv o pars - France
Hospital Beneficéncia Portuguesa . " [ Funoacion BeNeTTI - aRGENTINA
Sa0 Paulo - SP - Brasi Sugestdes, Criticas, i __ 3
- Envio de Artigos cientificos Informacoes e inscricoes:
- XXIV Congresso Brasileiro de ‘ S (31) 3439-3004 /-(31) 3439-3003
gfur%ogla 4 9010 = s sy, 'secretariaservcor@servcor.com
a e agosto de Di ~ : :
L : ivul d mpr y
Brasil - Rio de Janeiro - RJ uigacao de sua empresa _ . Inscricao: R$250,00
(reserve seu espaco ja!) : a Gomes ”e““"d“"e:“_*““-""

revistasomerj@sgmail.com

Mais eventos e ou pelo Tel: (21) 2714-8896

informacoes,
visite nosso site www.somer.com.br L ) ARG -

Ciéncias Cardiovasculares

2a4/12/ 2010 saio pauro
www.servcor.com/npg

XX FORUM CIENTIFICO
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noticias

Promagas

CREMER])

HOSPITAIS PUBLICOS DE

¥. Luis Fernando Mordg

Médicos da OMS participaram do
Congresso de Emergéncia do
CREMERJ

O IX Congresso Médico dos Hospi-
tais PUblicos de Emergéncia do CREMERJ
contou, pela primeira vez, com a parti-
cipacdo de medicos estrangeiros: a
americana Ansela Lashoher e o inglés
James Turner, representantes da Organi-
zacdo Mundial de Saude (OMS). A du-
pla, gque participou do mddulo “Atendi-
mento inicial ao politraumatizado”, estd
no Brasil para implantar um projeto pilo-
to chamado “Trauma Check List” volta-
do para a “seguranca do paciente”. Ele

20 - Revista SOMERJ
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¢ um dos temas prioritarios da OMS. Capaz
de diminuir a mortalidade e a gravidade das
seqguelas causadas por um atendimento inicial
falho, o “Trauma Check List” ¢ um minucioso
formulario com uma série de itens essenciais
3o primeiro atendimento de politrauma-
tizados.

Também participou da apresentacdo, o
médico Marcos Musafir, representante da
OMS para assuntos de trauma no Brasil e mem-
bro da Camara Técnica de Ortopedia e
Traumatologia do CREMERJ. “O objetivo des-
te projeto ¢ criar recomendacoes a serem se-
guidas em todo o mundo e assim reduzir o
nlmero de mortes causadas por trauma, que

% 16/6/2010, 18:16

Promogao:

CREMER]

Realizagao

hoje chega a 5,8 milhdes por
ano”, explicou Musafir.

O Brasil foi um dos dez pai-
ses escolhidos para participar
do projeto e, inicialmente, serao
treinados médicos do Hospital
Estadual Adao Pereira Nunes e
do Hospital Municipal Miguel
Couto, considerados centros de
referéncia no atendimento a
politraumatizados.

CREMERJ entra com
representacao contra Geap

O CREMERJ entrou com uma
representacdo no Ministério PU-
blico do Trabalho (MPT) em
face da Geap, gue vem afirman-
do que recusara todas as guias
em papel para a Troca de Infor-
macdes sobre Salde Suple-
mentar (Tiss). A empresa argu-
menta que ndo aceitard essas
faturas a partir de 1° de junho
por estar sendo pressionada
pela Agéncia Nacional de Sau-
de Suplementar (ANS) para a
implantacdo da Tiss eletronica.
Contudo, de acordo com a
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propria agéncia, ndo hd movimento de
ameacas da ANS a nenhuma operado-
ra de plano de salude.

“Conversamos com a ANS e obti-
vemos a informacado de que ela ndo
estd pressionando os planos de salide
a adotar o processo digital. Logo, ndo
vemos motivos para a Geap agir com
tal intransigéncia”, argumentou a coor-
denadora da Comissdo de Salde Su-
plementar (Comssu) do CREMERJ, Mar-
cia Rosa de Araujo. ‘A atitude da Geap
¢ uma forma de privar os médicos do
trabalho e os pacientes do atendimen-
to. Isso ¢, no minimo, um absurdo”, de-
clarou.

Marcia Rosa lembra que a atitude da
operadora € um cerceamento ao tra-
balho dos médicos, que tém o direito
garantido constitucionalmente.

Liderancas médicas
apoiam PL 6.964/
2010

Olha so
Dr. A

Moritimo Seguros 5/A 61,383 493/0001-80

Compare os precos. Antes de fazer seguro, consulte o Clube Médico ou sua Associacdo.
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CREMERJ cobra implantacao do Servico de
Verificacdo de Obito na Justica

O CREMERJ entrou com a acao na
Justica Federal contra o estado e os mu-
nicipios para cobrar urgéncia na instala-
cdo do Servico de Verificacdo de Obi-
to (SVO). No Rio de Janeiro, s © muni-
cipio de Cabo Frio conta com este tipo
de servico, que ¢ previsto por Lei Fe-
deral. Ligado a Secretaria de Seguranca
PUblica, o SVO ¢ responsavel por con-
firmar todos os obitos ocorridos de
forma natural e/ou em casa, que, nor-
malmente, Ndo precisam ser encaminha-
dos ao Instituto Médico Legal (IML).

Diante das noticias recentes de
acoes llicitas que envolviam a venda de

O CREMERJ e outras entidades
médicas brasileiras expressaram
Seu gpoio ao projeto de lei 6.964,
de 2010. A proposta altera a Lei n°
9.656, que dispde sobre os planos
e seguros privados de assisténcia

falsos atestados de dbito, o CREMERJ
considera que a implantacdo do servi-
co ¢ imprescindivel para evitar acoes cri-
minosas deste tipo. “E lamentavel que o
Servico de Verificacdo de Obito nao
tenha sido implantado em nossa cida-
de, apesar da obrigatoriedade legal. Sua
criacao € uma medida de grande alcan-
ce social porque protege os médicos e
a propria sociedade. Além de evitar frau-
des, permite que sejam coletados da-
dos epidemioldsicos precisos para a
projecao de futuros programas de sau-
de pUblica”, afirma Luis Fernando Moraes,
presidente do CREMERJ.

a salde para tornar obrigatéria a
existéncia de contratos escritos
entre as operadoras e seus
prestadores de servicos, além de
prever o reajuste anual para os
honorarios médicos.

e

a Preocupacao do
ntonto com o
futurodasuafamilia

CNPJ: CLUBE MEDICO Assisténcia e Previdéncia 60.530.938/0001-45;
Clo. de Segurcs Previdéncia do Suf 92.751.213/0001-73; Indiona Seguros S/A 61.100. 145/0001-59;

com as coisas boas da vida.

Quem se associa ao Clube
Médico pode garantir um futuro
tranqgiiilo para sua familia com
o Seguro de Vida*.

E de quebra, s6 se preocupar

*Processo SUSEP n®: 10.006088/99-48

Clube Médico

Assisténcia e Previdéncia

Ligue ja para SOMERY
Tel.: (21) 2535.0852

Patrocinadora

Informagaes com Sr. Clédio g i

DDG 0800.11805
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agenda cultural

*

Programacao do Espaco Cultural AMF / UNIMED - Julho 2010

Espaco Cultural AMF/Unimed
Teatro Eduardo Kraichete

Comeédia em pe
" GOMEDIA EM PE

“Comédia em
P¢” ¢ um espe-
taculo de humor
despojado, que
reline um bando
de sujeitos en-
gracados, e
com cara-de-
pau suficiente
para se apresen-
tar sem o apoio de maquiagem, figurino, luz ou atores coad-
juvantes. S&o humoristas que atuam de ¢, diante da plateia,
na companhia apenas do microfone e do seu texto. Um
material (é assim que os praticantes desse género de espe-
tdculo se referem ao texto), escrito pelos proprios come-
diantes, explorando os aspectos mais inusitados e — claro! —
engracados da vida. Aquelas situacdes pelas quais todo
mundo passa, s& que filtradas por um olhar muito bem
humorado, gue enxerga o gue ha de mais hildrio no cotidlia-
no. Com Cldudio Torres Gonzaga, Fabio Porchat, Fernando
Caruso, Léo Lins e Paulo Carvalho.

Comédia em Pé

De 2 de julho a 1 de agosto

Sexta e sabado as 21h ; Domingo 20h

Ingresso: R$ 60,00 (inteira) ; R$ 30,00 (meia en-
trada)

Classificacdo etaria 14 anos

Quem 4... na minha
mulher

: Com seis perso-
g_ e nagens, a peca
i me

conta a histdria
de uma esposa
ciumenta a Diima
(Aloana Gallo),
que Viagja e pede
a sua amiga Edna
(Amanda Gallo e
Carol Rodrigues)
que Vvigie o seu
marido Mauro (Victor Vieira). Ela aceita o pedido da amisga,
O gue nhinguém imasinava era que a empregada Rosinha
(Bianca Santos), tinha arrumado um noivo Kaka (Roberto
Brener), completamente desatento, pessoa que vive no
mundo da lua, resolvendo ir na casa de sua noiva, ele se

292 - Revista SOMERJ

Av. Roberto Silveira, 123
Icarai, Niterdi, RJ, (21) 2710-1348

depara com algumas cenas que o faz pensar coisas gque ndo
existem.

Quem 6... na minha mulher

De 3 de julho a 24 de julho

Quinta feira 21h

Ingresso: R$ 30,00 (inteira) ; R$ 20,00 (filipeta);
15,00 (meia entrada)

Classificacdo etaria 14 anos

A Princesa Sapo

Na lendaria cida-
de de Nova
Orleans, berco
do jazz, encon-
tra-se a mais nova
princesa da
Disney, Tiana, uma
jovem afro-ame-
ricana que vive
nesse encanta-
dor bairro francés dos USA. Do coracao dos misticos pan-
tanos da Louisiana e as margens do poderoso rio Mississipi,
vamos encantar toda a plateia com esse lindo conto de
fadas para sempre inesquecivel. Entre as participacdes esta
a de um crocodilo cantor, com toques de vodu e os encan-
tos da cultura Cajun. Tiana sonha em abrir seu proprio restau-
rante e um sapo falante, na verdade um principe vindo de uma
terra mistica chamada Malddnia, ao desembarcar em Nova
Orleans ¢ vitima de uma grande feiticaria. Mas, quando a garco-
nete tenta ajudar © amigo sapo, aceitando beijd-lo pra que
voltasse a forma humana, acaba sendo transformada em sapa
tamboém. Afinal ainda ndo era uma princesa, Como O necessa-
ro pra que a masia sofrida por Naveen fosse desfeita. A partir
dal, 0s sapos, juntos, passam Por muitas aventuras e aprendem
muitas licdes. Naveen, o principe, pouco a pouco descobre
gue a vida precisa ser levada um pouco mais a sério. Enquanto
Tiana vai percebbendo que, quando se acredita no amor, to-
dos os seus sonhos podem vir de bandeja. Com Ronald Duarte,
Fernando Baptista e grande elenco.

A Princesa Sapo

De 3 de julho a 1 de agosto

Sabado e Domingo 17h

Ingresso: R$ 30,00 (inteira); R$ 20,00 (filipeta);
15,00 (meia entrada) - Classificacdo etdria livre

Descontos - 20% - associados da AMF, médicos cooperados Unimed,
patrocinadores das cadeiras do Teatro e estudantes de ensino funda-
mental, médio e superior, maiores de 60 anos, menores de 21 anos e
portadores de deficiéncia fisica.Os descontos sé serdo concedidos
mediante a apresentacdo de carteira e/ou documento de identificacao
na entrada do Teatro

16/6/2010, 18:36

[T 11 |



P L

REPOUSD SUPING

0 0 OO 0D

5 5@ O

SA-—APICAL PARA BASAL
Apkd e fam e
STRESS SUFING

EPCUSD SUPIND
") ~ ™, -

ETRESS PRONA
-

VLA--SEPTAL FARA LATERAL
BTRESS SUPING i ey

JLVUG )
_F.F::-Iu‘ﬁl'_'lﬁ-IJPr‘.l(Hli f.\ f‘ q

§. A3 AN RN

HLA-~INFERIDR PARS AMTERICR

e infener do ventriculo esquerdeo

Tradicao - Te

Unidade Centro |
Tel: 3511-8181 / 2220-4772
R. México, 98 / 32 e 4° andares

Castelo - Rio de Janeiro - R)
Estacionamento Cinelandia

www.villelapedras.com.br / ville
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