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Teve um dia que a Carol acordou com uma baita tosse.
Pra piorar as coisas, ela ficou com febre. Ai ja viu, né? Bateu
aquele desespero e a gente foi voando pro pediatra.
Ele foi paciente e atencioso, como sempre. A gente considera

o Dr. Carlos parte da familia.

Monica e Pedro,
pais de Carol.

publicisbrasil

Uma iniciativa:

Consulte o seu pediatra regularmente. Q & \vi
Saude para o seu filho. Tranquilidade para vocé. T\ Nestle.,
Comegar saudavel

para VIvEr saudavci



editorial

“Precisamos escolher
nossos candidatos com
cuidado e coeréncia.
N&o podemos escolher
baseados em um
discurso bonito, mas
vazio e completamente
desvinculado da pratica”

stamos nos aproximando de mais
uma eleicdo no Brasil. Iremos
escolher presidente, governador,
senadores, deputado federal
= ¢ estadual. E fundamental que
busquemos escolher candidatos com-
prometidos com as causas sociais e
que, realmente, defendam os interesses
legitimos dos meédicos.

E fundamental lutarmos por
dignidade no atendimento prestado
a populacado carioca e brasileira. Para
issO, precisamos escolher candidatos
comprometidos com uma salide publica
de qualidade. Nao ¢ possivel continuar-
mos convivendo com filas interminaveis,
hospitais e postos de salide sucateados,
falta de equipamentos, materiais € me-
dicamentos e, principalmente, falta de
MEDICOS, causada pela precarizacao
dos contratos de trabalho, pelos salarios
aviltantes e pelas condicoes de trabalho
indignas.

N&o podemos continuar acei-
tando gue médicos trabalhem, muitas
vezes, em um mesmo hospital, como
estatutarios, celetistas, “cooperados”,
temporarios, prestadores de servico
(RPA) entre outros. Recebendo salarios
diferentes e com as mesmas angustias e
obrigacoes.

Dr. Carlindo Machado
Presidente SOMERJ

Precisamos de um Plano de Car-
reira, Cargos e Vencimentos. Precisamos
de uma Carreira de Estado para os médi-
COS gue assim o desejarem. Precisamos
eleger politicos comprometidos com a
luta pela aprovacdo do ATO MEDICO.
Precisamos eleger pessoas comprome-
tidas com um financiamento adequado
para a salide. Precisamos eleger candi-
datos que ndo aceitem que a Salde e 0s
cidadaos se dividam entre os de primeira
e de segunda classe. Precisamos eleger
pessoas que entendam que nao se faz
salde sem meédicos. Precisamos eleger
guem nao usa a desculpa da humaniza-
C4a0 para criar Casas de Parto.

Precisamos escolher nossos
candidatos com cuidado e coeréncia.
Ndo podemos escolher baseados em
um discurso bonito, mas vazio e com-
pletamente desvinculado da pratica.
Precisamos escolher candidatos pela sua
histéria, pela sua trajetdria de vida e pela
sua coeréncia. Precisamos eleger politi-
cos comprometidos com a salide, com
a cidadania e com um Brasil mais justo e
equanime. S80 POUCOS, Mas existem.
Boa sorte a todos nos.
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medicina de familia

_ Comunidade do Pavao /
1 Pavaozinho

O gue ¢ medicina de familia e comunidade e sua
importancia na reorganizggéo do

Sistzma Unico clz Salclz

brasileiro e para os sistemas de saide em todo o

mundo

“No que diz respeito
a ampliacao desta ESF
a nivel nacional temos

muito a comemorar”.

Por: Dr. Oscarino dos Santos Barreto Jr.
Presidente Licenciado da Associacao de
Medicina de Familia e Comunidades do

Estado do Rio de Janeiro e Médico Especialista
em Medcina de Familia e Comunidades

pela SBMFC

edicina de Familia e Comunida-

de (MFQ) € uma especialidade

meédica reconhecida pela AMB

desde 2001. Entretanto, a mes-

ma ja existe como especialidade

medica desde 1986 reconhecida entdo pelo
CFM ainda com o nome de Medicina Geral e
Comunitéria (MGC) — médicos generalistas.
Os primeiros Programas de residéncia médica
surgiram em 1974, na UFRS € em 1976 na UERJ.
Desde seu surgimento, ainda como MGC,
esta especialidade baseia-se na atencéo bé-
sica a salde, na Integralidade das acbes de
Promocao e prevencado a salde, na aborda-
gem familiar e comunitéria tendo com principal
orientacdo a atuacdo centrada no individuo.
Este individuo faz parte de uma familia, tem
habitos e costumes inerentes a sua histéria
familiar e pessoal e sofre as consequéncias do
ambiente em que vive. Tormna-se pouco eficaz

para um resultado sustentado
em Salde PUblica ficar tratando
uma crianga com helmintiase/
verminose de maneira contumaz
se @ mesma continua vivendo
em um ambiente exposta a falta
de saneamento bdasico; por
exemplo.

Onde estao esses profis-
sionais? A grande maioria dos
colegas encontra-se atuando na
Estratégia Salde da Familia (ESF);
antigo Programa Saude da Fami-
lia (PSF). Ha também os que atu-
am nos consultérios particulares
e nos domicilios dos pacientes
bem como vinculados a Salde
Suplementar (Planos de Saude).

A importancia deste novo
paradigma ¢ que, de acordo



com a atual Politica Nacional de Aten-
cao Basica de 2006 (PNAB — Port, 648/
GM), a ESF deve ser a principal porta
de entrada do Sistema Unico de Satide
(SUS), propiciando assim a chamada
REORGANIZACAO DO SUS. Para tanto,
faz-se necessario que os municipios se
articulem em REDES de tal sorte que a
resolutividade prevista pela ESF que ¢
de cerca de 80% - o que ¢ alcancado
no Brasil e em todos os paises do mun-
do gue adotaram a Atencao Primaria a
Salide como reorganizador dos seus sis-
temas de salide — possam ser acolhidos
com a garantia de referenciamento dos
outros 20% para os niveis secundarios
e terciarios do SUS.

No que diz respeito a ampliacado
desta ESF a nivel nacional temos muito
a comemorar. O entdo PSF iniciou em
1994 e de |3 para ca vem alcancando
reducdo nos indices de mortalidade
infantil, agravo das doencas crbénicas
como HAS, DIA e IRC, melhor adesao
e consequente melhoria na qualidade
da assisténcia pré-natal e varios outros
indicadores de salde. A cobertura na-
cional encontra-se por volta dos 50%
da populacao e a ESF esta presente em
95% dos municipios do Pals. O que
acontece ¢ que esses cerca de 5.600
municipios tém coberturas populacio-
nais diferentes: o municipio do Rio, por
exemplo, ao final de 2009, tinha uma
cobertura de apenas 3,5% - atualmente
com os investimentos na area ja pode-
se dizer que alcancam cerca de 12%
de cobertura populacional. Temos de
garantir a continuidade dessas acdes
de forma que “vontades politicas”

transitérias ndo possam interferir na : I
expansdo da ESF. Dr. Oscarino e sua equipe

—
B
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Néo perca tempo!
Reserve ja seu espaco na
proxima edicao

da Revista da SOMERJ

Ligue: (21) 2714-8896

E-mail: revistasomerj@gmail.com

Revista SOMERJ - 7



evento médico

Dr. Alberto de Freitas Baldez, Presidente da
Associacdo Médica de Rio das Ostras e

Dr. José Ramon Blanco, debatendo sobre o
tema abordado

Dra. Vera Lucia Mota da Fonseca, Vlce

Dr. José Ramon V. Blanco, Diretor da SOMERJ, proferlu a Palestra sobre o Novo Cédigo de Etica

Médica

~ : —
SOMER)

“A matéria despertou o
interesse de todos os
presentes, que aproveitaram
para tirar suas duividas”

8 - Revista SOMERJ

Reuniao do Conselho Deliberativo da

/ SOMERJ - Associacdo Médica do

Estado do Rio de Janeiro realizou

,_ a reuniao do Conselho Deliberativo

no dia 17 de julho do corrente

ano, na Associacdo Médica de

Rio das Ostras, presidida pelo ilustre medico,
Dr. Alberto de Freitas Baldez.

Na noite anterior, o Dr. José Ramon V.
Blanco, Diretor Tesoureiro da SOMERJ, proferiu
uma Palestra que teve como tema: O Novo
Codigo de Etica Médica, que contou com a
presenca de varios médicos locais e Presiden-
tes de outras Filiadas. A matéria despertou o
interesse de todos os presentes, que aprovei-
taram para tirar suas dlividas. Apods, foi servido
um agradavel coquetel para encerramento do
encontro.

No dia 17 de julho, a reunido teve
inicio as 10 horas, sendo presidida pelo Dr.
Fernando da Silva Moreira, devido a ausén-
cia, por motivos particulares do Presidente,
Dr. Carlindo de Souza M. e Silva Filho, e
secretariado pelo Dr. Cesar Danilo A. Leal,
19 Secretério. A Ata da reunido anterior foi
aprovada por unanimidade,

E a pauta da Reunido foi seguida,
com os Presidentes das Filiadas noticiando
0s recentes acontecimentos ocorridos em
suas cidades.

Pela SOMERJ, o Dr.José
Ramon Blanco apresentou rela-
tério sobre a situacao financeira
da Associacao, e as realizacoes
empreendidas que trouxeram
economia € seguranca ara a
mesma.

O CREMERJ foi repre-
sentado pela Vice Presidente,
Dra. Vera LUcia Mota da Fon-
seca, que justificou a auséncia
do seu Presidente, Dr. Luis
Fernando Soares Moraes, que
neste mesmo dia e hora estaria
representando o CREMERJ, em
outro evento no Rio de Janeiro.
Falou sobre a reunido com as
empresas de saude, visando
O aumento das consultas e
procedimentos em aproxi-
madamente dez por cento.
Comentou sobre a tentativa
de implantacdo do “managed
care”, sob outro rétulo; e o En-
contro Nacional das Entidades
Médicas, realizado em Brasilia.

A0 término da reunido
foi oferecido um lanche de
confraternizacao.
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Simpésio Nacional de Atualizacées Médicas De 4 a 29 de outubro
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evento médico

Comemoracdo do centenario da SBP

r? r)J)

completa 100 anos

“Para chegar aos

100 anos com saude, a
SBP certamente teve um
bom pediatra”

10 - Revista SOMERJ

Dr. Eduardo Vaz e Dr. Carlindo Machado

uma linda festa, que reuniu, no

Rio de Janeiro, presidentes da

entidade, académicos, diretores,

filiadas, funcionérios, parceiros,

criancas e adolescentes do Coral
e do Grupo de Teatro e suas familias, a Socie-
dade Brasileira de Pediatria (SBP) comemorou
ontem, no Dia do Pediatra, 100 anos de uma
atuacdo cada vez mais vigorosa. “Somos a
maior entidade de especialidade médica do
Pais, com enorme tradicao cientifica, e lutamos
pelos direitos de pediatras e da populacao
infanto-juvenil”, assinalou o presidente, Dr.
Eduardo da Silva Vaz.

A SBP “se destaca no cendrio social”,
definiu o Dr. Fernando Nobrega, presidente da
Academia Brasileira de Pedliatria (ABP), ressal-
tando as conquistas da licenca-maternidade
de seis meses e o reconhecimento da impor-
tancia da puericultura”. Parabenizando pelo
trabalho, o obstetra Luiz Fernando Morais,
presidente do Conselho Regional de Medi-
cina do Estado do Rio de Janeiro (Cremer)),
lembrou a histéria de afinidade, amizade e
reivindicacdes comuns. Para chegar “aos 100
anos com salde, a SBP certamente teve um
bom pediatra”, definiu a Dra. Elsa Giugliani,
coordenadora da Area Técnica da Crianca

e Aleitamento Materno e em
nome do Ministro da Saude,
José Gomes Tempordo. “A So-
ciedade estd na vanguarda, in-
fluencia as politicas publicas da
drea”, disse, confessando ainda
seu “orgulho de ser pediatra e
pediatra da SBP”.

Inféncia e emocao

Sob a batuta da maes-
trina Alice Ramos Sena, e coor-
denacdo do académico José
Dias Rego, as criancas do Coral
da Pediatria Brasileira abriram
a solenidade emocionando a
plateia com bom gosto e belas
coreografias, remetendo a ndo-
violéncia pregada pelos “garo-
tos que amavam os Beatles e os
Rolling Stones” e a esperanca,
com um repertério que incluiu
Lamartine Babo, canc¢des do
folclore e Herbert Vianna.

Ja o Grupo de Teatro
coordenado pelo Dr. Reinaldo
Menezes e dirigido por Marilia
Martins apresentou uma ence-



nacao criada a partir do trabalho do
casal Moacyr e Mary Ubirajara, médico
e enfermeira retratados em escultura de
Carlo Crepaz para o Hospital Infantil Nos-
sa Senhora da Gldria, em Vitdria, Espirito
Santo e cuja réplica esta na entrada no
Memorial da Pediatra Brasileira Lincoln
Freire. “Fizemos especialmente para o
centendrio e agradecemos as muitas
contribuicdes”, disse a diretora.

Caixa do tempo

Foi 0 académico Julio Dickstein
guem coordenou a quebra simbdlica da
pedra fundamental do museu idealizado
por Lincoln Freire.

Retirando jornais, livro, do-
cumentos de dez anos atras, gquando
0 projeto foi inaugurado, lembrou os
ensinamentos dos mestres e a “cultura
pediatrica” com seus valores “ligados a
familia, a comunidade, a educacao, ao
meio ambiente” e a busca pela “salde
social”.

Presidencidveis

Na cerimbnia, a pediatra e
mestre-de-ceriménia Sheila Tavares res-
saltou que as propostas da Sociedade
foram enviadas a todos os candidatos.
Dr. Giloerto Natalini, médico-cirurgiao,
vereador e lider da bancada do PSDB
em S3o Paulo, recebeu o documento
em nome de José Serra: “Vou entresgar
em maos inclusive as justas reclamacdes
e estou certo de que serdo acolhidas
em boa parte”. Dr. Eduardo Vaz infor-
mou gue os 15 pontos que resumem
0s pleitos da especialidade sdo fruto
do trabalho coordenado pelo colega
e antecessor Dioclécio Campos Junior,
Qgue recebeu sugestdes de todo o Pals.
S3o elas:
Infancia e Adolescéncia - prioridade
Que Ndo quer calar
1. Inclusdo, no texto constitucional, de
artigo que estabeleca a prioridade atri-
buida a infancia e a adolescéncia;
9. Criacdo do Ministério da Infancia e
Adolescéncia;
3. Garantia universal de acesso aos cui-
dados com a salde do feto, crianca e
adolescente, prestados por profissionais
especializados neste mister, com remu-
neracdo diferenciada;
4. Contratacao obrigatdria de pelo me-
nos um pediatra em cada NUcleo de
Apoio ao PSF, remunerado com salério

Dr. Julio Dickstein, da Academia Brasileira de Pediatria na quebra simbdlica da pedra
fundamental do Memorial da Pediatria Brasileira.

igual ao do médico de familia;

5. Universalizacdo do diireito a imuniza-
Cao a todas as criancas e adolescentes;
6. Construcdo de Hospitais Infantis em
pontos estratégicos de todo o territdrio
nacional;

7. Credenciamento de pediatras em
consultérios para atendimento da po-
pulacdo do SUS;

8. Inclusdo oficial, na sistemética do SUS
e da Salide Suplementar, do atendimento
de puericultura, realizado por especia-
lista em pediatria, sesundo calendério
oficialmente definido pelo MS;

9. Aprovacao e implantacdo do Programa

Nacional de Educacao Infantil;

10. Extensdo do beneficio fiscal da Em-
presa Cidada a todas as micro e peque-
Nas empresas [oara a expansao esperada
da licenca-maternidade de 6 meses;
11. Tornar obrigatério o ensino fun-
damental de qualidade e em tempo
integral;

12. Criacdo de carreira federal do ma-
gistério;

13. Incluir no horario nobre da TV men-
sagens educativas regulares, com grande
destague, visando a prevencdo do uso
de bebidas alcodlicas e drogas ilicitas;
14. Regulamentar, para todos os meios
de comunicacdo, o uso de imagens e
falas de criancas veiculadas em materiais
de propaganda de produtos e servicos
comercializados no Pals;

15. Parceria com a Sociedade Brasileira
de Pediatria.

Leia aqui o documento na integra!
Presencas — Participaram da cerimdnia,
os Drs. Clovis Constantino, presidente
da Sociedade de Pediatria do Estado
de S&o Paulo (SPSP); Vera Licia Bezerra,

presidente da Sociedade de Pediatria do
Distrito Federal (SPDF); Maria do Patrocinio
Tendrio Nunes, secretéria-executiva da
Comissdo Nacional de Residéncia Médica
do MEC; Carlindo Machado, presidente
da Associacdo Médica do Estado do Rio
de Janeiro (Somerj), que representou
também o presidente da Associacdo
Médiica Brasileira (AMB), José Luiz Gomes
do Amaral; Paulo Pinho, pela Camara dos
Vereadores do Rio de Janeiro; Raquel
Pitchon dos Reis, vice-presidente da So-
ciedade Mineira de Pediatria (SMP), pelo
presidente da entidade, Dr. Paulo Pogsiali;
Alcir Vicente Visela Chacar, presidente da
Academia de Medicina do Estado do Rio
de Janeiro (ACAMERJ); Kleber Moreira
Anderson, presidente da Associacao
de Cirurgia Pediidtrica do Rio de Janeiro
e gue representou tamoém o Dr. José
Roberto de Souza Baratella, presidente
da Associacao Brasileira de Cirurgia Pedi-
atrica; José Teixeira Alves Junior, secretério
de Relacdes Trabalhistas e Negociagdes
Coletivas do Sindicato dos Médicos do
Rio de Janeiro (SinMed); Denise Bousfield
da Silva, pela presidente da Sociedade
Catarinense de Pediatria (SCP), Marilza
Leal Nascimento; Eduardo Novaes, vice-
diretor do Instituto Fernandes Figueira e
representante do diretor Carlos Maciel e
do presidente da Fundacao Oswaldo Cruz
(Fiocruz), Dr. Paulo Gadelha; José Roberto
Moraes Ramos, diretor da Sociedade de
Pediatria do Estado do Rio de Janeiro
(SOPERJ), em nome do presidente, Edson
Liberal; Marflia Barbosa, presidente do
Conselho Deliberativo da Unidas e os srs.
Paulo Muradas e Detoorah de Castro Rochg,
superintendente e vice-superintendente
no estado do Estado do Rio de Janeiro.
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evento médico

(Presidente da SOMEI).

9° ano consecutivo do

O sucesso deste evento
decorreu do grande
empenho da Diretoria da
SOMEI, dos parceiros
patrocinadores e da
presenca dos congressistas

12 - Revista SOMERJ

Da esquerda para a direita: Dr. Roberto Borges Trindade (Primeiro Tesoureiro da SOMEI), Dr. Hinden-
burgo de Bulhdes Carvalho Filho (Diretor de Divulgacdo da SOMEI e Presidente da

Comissao Cientifica do Congresso), Dr. Gaetano Fonti ( Diretor Cientifico da SOMEI), Dr. Benedito de
Souza Firmino (Diretor Social da SOMEI e Presidente do Congresso) e Dr. Romulo Capello Teixeira

v,

| ‘. . ]

/ Sociedade dos Médicos da Ilha
do Governador - SOMEI - fundada
em 10 de novembro de 1982 e
com 28 anos de existéncia, pro-
moveu pelo 9° ano consecutivo,
o seu Congresso Médico que teve a sua so-
lenidade de abertura no dia 12 de agosto no
late Clube Jardim Guanabara, contando com
a presenca de aproximadamente 200 pessoas
com ilustres personalidades e autoridades da
drea medica, destacando-se o presidente do
Conselho de Medicina do Estado do Rio de
Janeiro - CREMERJ, Dr. Luis Fernando Soares
Moraes e os Conselheiros: Dra. Vera Licia da
Fonseca, Dr. Armindo Fernando Mendes, Dr.
José Ramon Varela Blanco (representando
também a SOMERJ), Dr. Gilberto dos Passos,
Paulo César Geraldes (representando também a
UNIMED), o presidente da Sociedade de Sau-
de da Familia, Dr. Oscarino, e a presidente da
Associacdo Médica da Zona Oeste (AMZO),
Dra. Ana Maria Correia Cabral.
Na abertura tivemos a Conferéncia
Magna sobre:"Evolucdo e Tendéncias da In-
formética Médica”, proferida pelo Professor

Dr. Carlindo ministrando a
palestra.

Palestra ministrada pelo Dr. Carlindo de
Souza Machado e Silva Filho,
no dia 14 de agosto, sabado.

: , (g ) \ -
(.l r ‘r ' s :0 :0 ) I :] Q ( Palestra: O Novo Cédi:}et:idi:t;ca :Aé:isc:
\J O I ] \:j \-)) J J ( g S J -' / : Dr. Benjam';m B:pti:mdAlr:iAeidé

Secretdria de Mesa:
Dra. Marcia Gonzalez Teixeira

Fabricio Colvero Avini.

Nos dias 13 e 14 (sexta-
feira e sdbado), tivemos a con-
tinuacao do Congresso com as
palestras cientificas abordando
alguns temas dos principais te-
mas médicos da atualidade, con-
tando com renomados pales-
trantes em suas areas, incluindo
Dr. Carlindo de Souza Machado
e Silva Filho, que proferiu a pa-
lestra: “O Novo Cédigo de Etica
Médica”.

O sucesso deste even-
to decorreu do grande em-
penho da Diretoria da SOMEI,
dos parceiros patrocinadores e
da presenca dos congressistas
(aproximadamente 350), que ja
colocaram o nosso Congresso
em suas agendas anuais.

Dr. Rdmulo Capello Teixeira
Presidente da SOMEI.



Unimed sobe
duas posicoes em
lista das marcas
mais valiosas

Antes em 33° lugar, agora
a marca ocupa a 317 casa no
ranking da Brand Finance

Pela sexta vez a consulto-
ria Brand Finance publica seu
estudo anual das 100 marcas
mais valiosas do Brasil, em par-
ceria com a revista The Bran-
der/IAM. A publicacdo chega
num cenario de pos-crise, quan-
do o pais se recupera da es-
tagnacao economica de 20009,
Segundo divulgacao do CEO e
socio principal da Brand Finan-
ce Ameérica do Sul e da The
Brander/IAM, Gilson Nunes, as
marcas mais fortes do Brasil nao
foram abaladas pela crise, ja
que se trata de um ativo estra-
tégico que, geralmente, &€ mais
resistente do que outros ativos
das empresas.

A Unimed conquistou, nes-
te ranking, a 312 posicao — duas
casas acima da colocacao pas-
sada, quando ficou em 33° lu-
gar. No ranking de 2008, ocu-
pava o 46°, Foi observado tam-
bém um acréscimo no valor da
marca: no estudo divulgado em
2009, valia RS 2,162 bilhces; a
pesquisa atual verificou RS
2,941 bilhoes.

As empresas foram avalia-
das por uma pesquisa quanti-
tativa de mercado com 6.221
pessoas e com 35 indicadores
dos seguintes grupos: produ-
tos/servicos; preco; marketing
e comunicagdo; governanga
corporativa e responsabilidade
socioambiental; servicos ao
consumidor e pos-venda; e ca-
nal de distribuicdo. O estudo
constatou que as dez marcas
mais valiosas do pais sao: Bra-
desco, Banco Itau, Banco do
Brasil, Petrobras, Vivo, Oi/Tele-
mar, Casas Bahia, Caixa, Carre-
four e Fiat.

Cartao de credito Vival
Unimed ja circula no
Estado do Rio de Janeiro

O Sistema Unimed ja entrou no segmento
de cartées de crédito e a Unimed-
Rio e a Federacao Rio foram pi-
oneiras no lancamento do car-
tao com a marca Unimed.

O cartao Viva! Unimed/Mas-
tercard, com as versoes Platinum,

Gold e International, sera ofere-

cido a clientes, médicos coopera-

dos e colaboradores. Para os médicos,

além de trazer todas as vantagens ex-

clusivas do segmento vip de cartoes (Pla-

tinum), significa aumento de receita para a

singular da qual é cooperado e, consequente-

mente, maior possibilidade de sobra, a ser dividida no final do ano. Para os colabo-
radores, o cartao significa taxas reduzidas e fortalecimento do vinculo de trabalho.
E para os clientes, remete seu uso ao bem estar e implica opcao de desconto na
mensalidade do plano de saldde.

O cartao Viva!lUnimed também oferece, de modo geral, outros beneficios em
programas que envolverao a¢oes de qualidade de vida e bem estar de seus asso-
ciados, como parcerias com academias de ginastica, centros de beleza e estética,
entre outros privilégios, como pontos no programa de milhagem e seguro de vida,
desemprego, perda e roubo.

Ainda como vantagem, o cartao Viva! Unimed/Mastercard permite débito automa-
tico da fatura do plano de saide Unimed; financiamento parcelado de procedimentos
nao cobertos pelos planos de satide, tais como, por exemplo, cirurgias plasticas; pro-
grama de atendimento em ambito mundial, disponivel em viagem fora do pais.

A expectativa de seus administradores — a empresa UBR Cartdes, joint ventu-
re do Banco Fator e da Unimed do Brasil - é atingir a marca de 220 mil clientes
ainda em 2010.

Unimed é Top of Mind também na internet

Pelo sequndo ano consecutivo, a Unimed
€ a marca mais lembrada na categoria "plano
de saude" na internet.

A categoria "Plano de Saude" estreou
no ano passado no Prémio Top of Mind
Internet e ja na primeira edi¢ao a Unimed
foi a campea. Em 2010, o resultado se re-
pete: a Unimed nao sai da cabeca dos in-
ternautas.

A premiacao, que aconteceu no ultimo
dia 26 de maio, no Hotel Grand Hyatt, em
Sao Paulo, foi baseada em pesquisa realiza-
da pela Datafolha, que perguntou: "Qual é a
primeira marca que lhe vem a cabeca quan-
do se fala em plano de saude na internet?”.
A resposta de 21% dos entrevistados foi "Uni-
med", mantendo a performance do ano an-

terior, que foi de 20%. O segundo e terceiro
colocados aparecem com 11% e 5%, respec-
tivamente.

O estudo ouviu 2.069 pessoas nas ci-
dades de Sao Paulo, Rio de Janeiro, Belo
Horizonte, Porto Alegre, Salvador e Bra-
silia, com 14 anos ou mais, e que aces-
sam a internet em casa pelo menos trés
vezes por semana.

Unimed 2

Federagao Rio |

O segundo melhor & Unimed.

O melhor plano de salde é viver.



memoria

Dez anos sem

Baroosa Lima Soorinno

Jandira Feghali

“Em outros momentos,
testemunhei o entusiasmo
quase juvenil com que
defendia suas bandeiras
historicas, a soberania
nacional, o desenvolvimento,
a independéncia do pais e
as liberdades dos
cidadaos”.
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a histéria da humanidade ha a

figura de homens e mulheres

simbolos, pessoas que levanta-

ram determinadas ideias com tal

denodo, por tanto tempo ¢ a tal
altura que o simples enunciado de seus nomes
funciona como o desfraldar dos ideais pelos
quais se consagraram. Barbosa Lima Sobrinho
¢ um desses homens. Seu nhome pPassou a
ser uma legenda identificada com soberania
nacional e democracia. Na longa trajetéria de
sua vida centendria, ndo houve luta nacional ou
democratica em nosso pals gue ndo tivesse
recebido seu apoio, Nnao houve momento de
interesses nacionais ameacados ou de liberda-
des encasuladas, que nao tivesse suscitado o
seu imediato gesto de protesto, aberto, claro
e contundente.

Barbosa Lima Sobrinho, cujo décimo
aniversario de falecimento lembramos no dia
16 de julho, foi homem de grande talento. Dal
que marcas de brilhantismo sao encontradas
nas multiplas atividades que exerceu, como
advogado, jornalista, professor, historiador,
administrador publico, parlamentar e gover-
nante.

Sua vocacado para grandes causas
esteve presente desde quando, ainda em
Pernambuco, iniciou sua vida publica, promo-

vendo uma minirreforma agréria,
a frente do Instituto do Aclcar e
do Alcool. Elaborou um Estatuto
da Lavoura Canavieira.

Aqui no Rio, antigo
Distrito Federal, como procu-
rador-geral da justica, proferiu
historico parecer sobre os bens
reversiveis da antiga Light, que,
de tdo preciso, serviu, anos
depois, para fundamentar o
processo de nacionalizacao
dessa empresa.

Seu viés nacionalista
se acentua na Camara Federal,
onde, ao lado de outro depu-
tado notavel, seu conterraneo
Osvaldo de Lima Filho (PTB-PE),
organiza e dé projecéo a frente
Parlamentar Nacionalista, que
papel tdo importante desem-
penhou na década de 60 do
século passado. Foi, em 1962,
um dos redatores da Lei de
Remessa de Lucros, cuja apro-
vacao pelo Congresso desper-
tou a ira do capital estrangeiro
espoliador, tendo sido um dos
fatores que fez acelerar o mo-



vimento golpista de 1964.

A partir de 1964, a atividade
de Barbosa Lima Sobrinho ganhou fo-
ros de militdncia politica e intelectual
permanente na oposicao decidida ao
regime discricionario entdo imposto.
Atua como um inconformado, um in-
submisso.

Nas eleicdes de 1974, com
Ulysses Guimaraes, forma a dupla que
organizou o protesto das anticandidatu-
ras — Ulysses, anticandidato a presidente
da Republica, e Barbosa Lima Sobrinho,
anticandidato a vice. Os anticandidatos
percorreram O pais em caravana civica
e comoveram a gente brasileira.

Outro gesto de sentido histori-
co executado por Barbosa, ao lado de
outros brasileiros ilustres, foi a assinatura
do pedido de impeachment do entao
presidente Fernando Collor, em 1999,
quando ocupava pela segunda vez o
cargo de presidente da Associagao
Brasileira de Imprensa (ABI).

Vendo o neoliberalismo pontifi-
car em nosso pais, desencadeando uma
sequéncia de privatizacbes em setores
estratégicos da economia, Barbosa Lima
Sobrinho se insurgiu mais uma vez, de-
nunciando a entrega de riquezas nacio-

Olha so

nais e @ ameaca a soberania do pais.

Tive a oportunidade de parti-
Cipar com Barbosa de algumas dessas
batalhas. Na campanha contra a privati-
zacao da Usiminas, Barbosa, com mais
de 90 anos, teve que enfrentar —e o fez
com galhardia — a repressao que contra
nos foi lancada, com cées e bombas de
gas lacrimogéneo.

Em outros momentos, teste-
munhei o entusiasmo quase juvenil com
gue defendia suas bandeiras histéricas, a
soberania nacional, o desenvolvimento,
a independéncia do pais e as liberdades
dos cidadaos.

Muito mais haveria a dizer. Sua
olbra escrita atinge cerca de 90 titulos e
mais de 3 mil artigos publicados neste
jornal, o centenédrio e importante JB.
Que figuem para as geragdes futuras
sua coeréncia inabaldvel, a voz sempre
vigorosa em defesa das liberdades de-
mocréticas e sua afirmacao, pouco antes
de morrer: “Em uma democracia, o
fundamental € o direito a contestacdo”.

Barbosa Lima Sobrinho foi um
homem que nao deixou vergar seu perfil
de combatente pela idade de mais de
cem anos. Defendeu suas posicoes,
serena e firmemente, até o fim.

GUARDA DE DOCUMENTOS
GERENCIAMENTO DE PRONTUARIOS

DIGITALIZAGAO DE DOCUMENTOS

S

Gestio Documental

K

WWW.STOKGD.COM.BR

21 2471-4815

Estrada do Barro Vermelho, 1593 A
Colegio - Rio de Janeiro - RJ

a preocupacao do

Dr.

Mortima Sepunos 54 ¢1. 383 493/0001-80

Compare os pregos. Antes de fazer seguro, consulte o Clube Médico ou sua Associagao.

Antonio com o
futuro dasua famzha

(CAP, CLUBE MEDICO Assisiéncia e Previcéncio 60.530.938/0001-45;
(G, de Segurcs Presdciincla oo Sw $2.751. 21300004 -73; Indiona Seguros SI4 67,100, 1450001-5%:

Quem se associa ao Clube
Médico pode garantir um futuro
trangiiilo para sua familia com
o Seguro de Vida*.

E de quebra, so se preocupar

com as coisas boas da vida.

Clube Médico

Assisténcia e Previdéncia

Ligue jd para SOMERY
Tel.: (21) 2535.0852
Informagdes com Sr. Clédio

DDG 0800.118059

*Processs SUSEP r°: 10.006088/99-58

Patrocinadora
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atualizacao

UNICRED #® Central R]

Desenvolvimento da exceléncia em seus
servicos

om o objetivo de desenvolver

a exceléncia em seus servicos, a

Unicred Central RJ proporciona

a0 seu publico interno o que hé
de melhor em termos de especializacao.

Tanto que, em 2010, dirigentes
e colaboradores tém participado do
MBA em Planejamento Financeiro para
Cooperativas de Créditos, realizado pela
Fundacdo Getllio Vargas em parceria
com a OCB Sescoop/RJ.

O curso oferece aos profissio-
nais da drea um amplo conhecimento
sobre planejamento e gestao financeira
para cooperativas de crédito a fim
de que eles possam atuar com ética
e conhecimento frente as incertezas
e as rapidas mudancas do cenario
financeiro, desenvolver a gestao e lide-
ranca transdisciplinar para os desafios
do mercado globalizado e trabalhar
nos processos de profissionalizacao
destas instituicbes de crédito a partir
de paradigmas coerentes com o CO-
operativismo. Ou seja, aqueles que

UNICRED Central - RJ
(21) 2122-7800
www.unicred-rj.com.or
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freqUentam o MBA acabam por desenvolver
um grande diferencial competitivo em relacao
a0 mercado.

A participacdo no MBA em Plane-
jamento Financeiro para Cooperativas de
Creditos faz parte do projeto de desen-
volvimento profissional da Unicred Central
RJ, que visa qualificar continuamente seus
dirigentes e colaboradores em prol do
crescimento do Sistema Unicred no estado
do Rio de Janeiro.

Conhecendo a
Unicred
Central RJ

Fundada em 1993, a
Unicred Central RJ € formada -
operacionalmente - pela uniao
de oito cooperativas singulares:
Cabo Frio, Campos, Costa do
Sol, Nova Friburgo, Niterdi,
Petrépolis, Regional Sul Flumi-
nense e Rio de Janeiro. Seu
objetivo ¢ representar institu-
cionalmente estas singulares,
proporcionando sustenta-
bilidade operacional e seguran-
ca para o desenvolvimento de
suas atividades.

Hoje, a Unicred Cen-
tral RJ estd presente em todo
0 estado do Rio de Janeiro
atuando por meio de suas oito
singulares operacionais e seus
respectivos postos de atendi-
mentos a cooperados (PAC’s).
Ou seja, onde vocé estiver,

havera uma Unicred proxima.




opiniao

O Doutor de ... de..., como é mesmo?

~
<

r. Mentalino vinha descendo

a ladeira contente, sorriso

nos labios, segurando um

envelope, quando subindo

a via vinha Dr. Obstetrino.
Saudagdes, cumprimentos. Mentalino
mal se contendo revelou a Obstetrino o
motivo de sua satisfacao.

- Compadre Obstetrino minha
tese de doutorado em Salde Mental foi
aprovada na Universidade!! Agora jé sou
Doutor em Salde Mental!!

- Parabbéns Mentalino! Estou feliz por
vocé ter conquistado mais esta vitdria.

- Pois ¢, j& mandei colocar até no
meu NoVO receituario escrito assim - Dr.
Mentalino Saudavel — Doutor em Salde
Mental — Universidade Federal de Caixa
Prego.

- Ahl Mentalino, mas isto ndo pode!
Vocé ndo pode anunciar titulo sem
registrd-lo antes no CRM de Caixa Pre-
go! Além do mais, Salide Mental nem
especialidade médica ¢. Olhe aqui eu
tive 0 mesmo problema com o meu
Doutorado em Bioética que foi feito no
Federal. Cologuei o titulo no receitudrio
e fui chamado, pois Bioética também ndo
¢ especialidade.

- Ué, quer dizer que o colega Trico-
lino que ¢ Diretor Médico do Laranjeiras
Futebol Clube ndo pode colocar este
titulo no receituario?

- Mas de jeito nenhum!

- Qual ¢ o motivo deste disparate
heim Obstetrino?

- Eu ndo sei ao certo, mas ouvi
dizer que isso pode dar margem a

a Pres

N4

iclenta

confusdo e as pessoas pensarem que o
colega ¢ especialista quando ele na ver-
dade ndo ¢. Por exemplo quando vocé
diz que ¢ doutor em Salde Mental pode
dar a entender que voceé ¢ Especialista em
Psiquiatria.

- E no caso do Tricolino, qual o problema?

- Al é muito mais grave, pois divulgando que
¢ Diretor Médico de Clube de Futebol pode
parecer que ele ¢ especialista em um monte
de coisa, como medicina esportiva, traumato-
ortopedia e outras mais. E como o Laranjeiras
estd cheio de jogador velhinho até com geriatra
ele pode ser confundido.

- E os colegas que fazem curso de espe-
clalizacdo, ndo podem colocar em seu recei-
tudrio que sdo Pos-Graduados em Obstetricia
pela Universidade Federal de Caixa Prego, por
exemplo? Ou eles vao ter que colocar no
receitudrio, como no passado: ‘Atendimento
de Doencas de Senhoras™?

- Mas de jeito e maneira, neste caso ja ¢
caso de policia, pois estd na cara que ¢ para
embromar, se fazendo passar por especialista
€ ndo sendo.

- Gozado, eu pensei que caso de policia
€ embromacao pura, engodo mesmo seria o
episddio da Presidenta.

- Mas 0 que aconteceu com a Presidenta
Roskoff?

- Ndo lembra ndo Obstetrino? A mulher
mandou publicar no Catdlogo Smirnof da
Culpes que era Doutora em Casa Guerreira e
Mestra em Luz, Gas, Pds-sal, Pré-sal e Petrdleo
€ nunca passou nem perto da sala de aula
dos cursos.

- Olha aqui © Mentalino, destes assuntos
eu ndo sei. E melhor nem mexer com isso pois

Paulo Cesar Geraldes*

*Médico, Especialista em Psiquiatria
pela ABP/AMB, Especialista em
Psiquiatria pelo IP/UFRJ, Mestre

em Saude Coletiva pelo IMS/UERJ,
Doutor em Salde Mental pelo IP/
UFRJ, Conselheiro do CREMERJ, Diretor
i Tesoureiro da Associacdo Psiquidtrica
do Estado do Rio de Janeiro, Diretor

I Financeiro da UNIMED-Rio

esta cheio de forgas ocultas nes-
se negdcio. A mulher recebeu
uma missdo importantissima.
Herdou a Capitania Hereditaria
Terra Brasilis para devolver ao
verdadeiro donatario o Polvo
Ded&o Murcho em 4 anos. Vocé
acha que eu vou me meter nisso?
Nem pensarl!

- Entdo ta Obstetrino. Eu vou
fazer o seguinte. Meu receitudrio
vai ficar assim mesmo: Doutor
em Salde Mental. Sabe por
que? Porque ¢ verdade, verda-
deirissima. Eu sou DOUTOR EM
SAUDE MENTAL. E quem fala a
verdade nao tem o que temer.
Nem perante os seus seme-
lhantes (a Justica e o Conselho
Regional incluidos), nem perante
0s ceus. Além do mais, quem
tem que se cuidar somos nds
com a Roskoff manipulando
por al.

- Muito bem Mentalino. T6
contigo e ndo abro. A verdade
sempre prevalece acima de
tudo.

Mentalino e Obstetrino se
despedem e continuam um
subindo e o outro descendo a
ladeira. Andam mais trés passos,
Se viram um para o outro e sor-
rindo dizem em unissono.

- Mas ndo ¢ que o Pelé tinha
mesmo razaol!

E foram embora as garga-
Ihadas.
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GRUPO ASSE

(21) 2216-9900 / (21) 8766-7574
www.asse.com.br / asse@asse.com.br

Vitor Marinho - Diretor Fundador

Vinicius Marinho - Diretor Operacional
Rua Tedfilo Otoni, 15 - 12° andar Centro - RJ

Contabilidade - Livros Caixa
Departamento Pessoal
Legalizacao de Clinicas e Consultérios
Departamento Juridico
Assessoria Tributaria

Criada Especialmente para Atender Empresas e Profissionais da Area de Saude

NAO CAIA NA MALHA FINA!

Malha Fina é um termo utilizado pela Receita Federal para
denominar uma série de verificacbes eletronicas que seus
computadores fazem nas declaracdes do imposto de renda com o
objetivo de detectar divergéncias entre as informacoes prestadas
pelos declarantes e as informacgdes que a Receita Federal tem em
seus arquivos, coletadas de outros informantes.

Estas verificacdes sdo feitas pela fixacdo de diversos parametros
que se combinam entre si e pode provocar a retengdo da sua
declaracdo de IMPOSTO DE RENDA com o consegliente
blogueio da restituicdo e o encaminhamento da declaracgao para a
devida fiscalizagao.

Quando a declaracdo é retida na malha fina e tem imposto a
restituir o declarante rapidamente sabera de sua situacéo porque
estara acompanhando o seu processamento, ansioso pela
restituicdo. Entretanto, quando o declarante tem imposto a
pagar, € comum o ndo acompanhamento do processamento pelo
simples fato da falta de expectativa de qualquer ato da Receita
Federal.

Mas as declaracdes com imposto a pagar também podem ser
retidas em malha ainda que o imposto apurado quando de sua
entrega tenha sido pago.

A indicacdo de que a declaracdo néo ficou retida em malha é o
recebimento de uma cartinha da
Receita informando que a declaracao
foi processada e indicando os valores
do imposto a pagar ou a restituir -
que muita gente confunde com a
cobranca do imposto apurado e fica
preocupada achando que a Receita
estd cobrando um imposto que na
maioria das vezes ja foi pago.

Os principais parametros que
devem ser observados para nao cair na malha fina.

I - Valor do Imposto de Renda Retido na Fonte: os
computadores da Receita realizam um cotejamento para verificar
se ha informacao sobre a retencdo declarada, ou seja, verifica se
o imposto foi mesmo retido e se os valores sao iguais;

II - Auséncia de Fontes Pagadoras: a malha verifica se todas
as empresas que declararam pagamentos estdo constando na
declaracdo. As empresas informam a Receita Federal todos os
pagamentos feitos por trabalho assalariado e todos os demais
pagamentos desde que superem R$ 6.000,00 no ano ou que
tenham algum imposto retido;

III - Recebimentos de Resgate de Previdéncia Privada:
todos os resgates sdo informados pelas empresas de previdéncia
privada;

IV - Despesas Médicas: valores de pagamentos incompativeis
com a renda bruta declarada. Apesar da permissdo de deducdo
integral das despesas médicas, o normal é que estas despesas
guardem uma certa relagdo com a renda bruta. Valores
desproporcionais chamam a atencao e podem provocar a
retencdo na malha. Normalmente quem tem um plano de satide
nao efetua pagamentos com valores elevados por atendimentos
fora do plano. Quando isto ocorre, o contribuinte tera que
deduzir do valor do recibo médico, ndo credenciado ao plano de

Setembro/2010

salde a parte reembolsada pelo convénio. Assim, devera

declarar somente o valor liquido pago.

V - Variacdo Patrimonial incompativel com os rendimentos
declarados: a variacio entre o patrimonio declarado no inicio e
no final do ano deve ser compativel com os rendimentos
declarados (rendimentos tributaveis, rendimentos isentos ou ndo
tributaveis, e rendimentos tributados exclusivamente na fonte).
Havendo distorgbes na evolugdo patrimonial do contribuinte,
sera motivo para cair na malha fina.

Embora estes sejam os principais motivos de retencao de
declaragbes na malha, existem outros que podem ndo reter na
malha, mas que levam a declaracao para a fila das que serao
fiscalizadas. Veja alguns exemplos:

VI - Falta de declaracdo de aquisicdo de veiculos novos: as
concessionarias de veiculos informam a Receita Federal os dados
dos adquirentes de veiculos. Assim, a falta de declaracdo desta
aquisicdo, fica sujeito a cair na malha fina.

VII - Falta de informacdo na aquisicdo de imdveis: da
mesma forma que as concessionarias, as vendas de imdveis por
pessoas fisicas ou juridicas, estdo obrigados a informar a Receita
todos os dados de seus adquirentes, inclusive os valores pagos no
ano;

VIII - Falta de informacdo de alugueis recebidos: as
imobilidrias também estdo obrigadas a informar os valores pagos
aos locadores, através da DIMOB. Quando o locador alugar seu
imovel para pessoa fisica, e o rendimento do aluguel ultrapassar
a tabela progressiva do imposto de renda, devera ser recolhido o
carné ledo, com o codigo 0190,

IX - Falta de declaracdo de imodveis adquiridos: também os
cartérios estdo obrigados a informar sobre as escrituras lavradas
e documentos registrados, indicando vendedores e compradores
com os respectivos valores das transacoes;

X - Despesas com cartdes de crédito: as administradoras de
cartdes de crédito estdo obrigadas a informar todos os cartdes
cujos gastos forem maiores do que R$ 5.000,00 mensais. Neste
caso a renda consumida deve ser suficiente para suportar tais
gastos;

XI - Movimentacdo bancaria elevada: Com o fim da CPMF, o
Governo publicou a IN RFB 878 de 15/10/2008, que obriga aos
bancos e demais instituicdes financeiras a informar a Receita
Federal toda a movimentacao financeira mensal por CPF, a partir
de janeiro de 2009. Isso significa que a Receita ficara sabendo,
mesmo sem ter que “quebrar” o seu sigilo, o total de débitos e
créditos mensais, possibilitando a comparacdo com seus
rendimentos mensais, agueles que vocé informara na declaragdo
de 2010, referente a 2009. As instituicbes em geral, ficam
obrigadas a apresentar semestralmente a Dimof a Secretaria da
Receita Federal. Assim, o Ledo tera acesso direto e permanente
ao sigilo bancario do contribuinte.

E X P E D 1 E N T E 8

O GRUPO ASSE, empresa que atua na area de contabilidade, assessoria,
consultoria tributaria e departamento pessoal entre outras ha mais de 36 anos para
empresas ¢ profissionais da drea de saide, desenvolve o boletim ASSE News.
Responsdveis: Diretoria do Grupo Asse
Rua Tedfilo Otoni, 15 - 12. andar, Centro, Rio de Janeiro/RJ
Fechamento desta edigdao: 06/08/2010 Expedigao:15/08/2010
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¢ utilizado pela primeira vez na América Latina

Equipamento faz exames complexos de ablacao com mais precisao

Mais precisao e mais seguranca.
Essa é a promessa do CARTO 3, um novo
equipamento para realizar tratamento
por ablacdo de Fibrilacdo atrial € outras
arritmias complexas. Este equipamento
foi utilizado pela primeira vez na Amé-
rica Latina esta semana, no Hospital Sado
Vicente de Paulo, no Rio de Janeiro. A
nova tecnologia permite a visualizacdo
dos vérios cateteres utilizados no exame
sem O uso de Raios-X, o que diminui
pela metade a exposicdo do paciente a
radiacgo. Este novo sistema traz de novi-
dade uma precisao 2 vezes superior aos
equipamentos similares usados hoje em
dia para fazer o mesmo exame.

Segundo o coordenador do
servico de arritmia do Hospital Sao Vi-
cente de Paulo, Claudio Munhoz, o Carto
3, serve para mapear de modo tridimen-
sional o sistema elétrico do coracdo e é
usado para realizacdo de exames com-
plexos, como correcao fibrilacao atrial,
taquicardias atriais e arritmias ventriculares.

A Associagio Médica do Estado do Rio de Janeiro e o
Conselho Editorial da nossa Associacéo Médica em

“Geramente quando o paciente tem uma arritmia
complexa, Varios cateteres tem de ser introdu-
zidos e manipulados no coracdo com uso de
raios-X. Com esse Novo equipamento, serd pos-
sivel visualizar todos, diminuindo a necessidade
de radiacao utilizada no exame, mantendo um
alto grau de precisdo”, explica Munhoz.

O Hospital Sdo Vicente de Paulo iniciou
arealizacdo de procedimentos em eletrofisiologia
invasiva ha um ano, explica o Dr. Nilson Araujo,
atual presidente do departamento de arritmias
das SOCERJ e membro do servico de arritmias
do HSVP. Gracas as tecnologias avancadas como
o CARTO 3, o Hospital Sdo Vicente de Paulo
tem realizado um grande numero de ablacoes
complexas, como principalmente ablacao de
Fiorilacao atrial.

“Muitos pacientes hoje sdo portadores
de desfioriladores implantéveis (CDI) para tratamen-
to de arritmias ventriculares malignas”, explica Hecio
Carvalho, especialista em estimulacdo cardiaca
artificial e tamloém membro do Hospital Sdo Vi-
cente de Paulo. Estes dispositivos, embora salvem
muitas vidas, o fazem deflagrando choques no

paciente para reverter arritmias gra-
ves. Quando estes pacientes tém
um elevado nlmero de aciona-
mentos do CDI a sua qualidade de
vida ¢ muito prejudicada. “Com o
CARTO 3, podemos realizar um
procedimento de ablacdo adju-
vante que reduz a incidéncia de
anitmias ventriculares. Esta estratégia
reduz o nUmero de choqgues,
melhorando a qualidade de vida
do paciente portador de CDI”, diz
Carvalho.

O Hospital Séo Vicente
de Paulo (RJ) € o primeiro da Ame-
rica Latina a usar o Carto 3, tecno-
logia de ponta para tratamento de
anitmias cardiacas complexas por
ablacdo, como a fibrilacao atrial.
O novo equipamento apresenta
maior precisao guando comjpara-
do aos equipamentos similares e
diminui a exposicdo do paciente a
radiacao.
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CREMERJ defende gratificacao para todos
os médicos da rede municipal

O CREMERJ defende que a gratificacdo,
conferida aos meédicos que trabalham nas
emergéncias dos hospitais municipais, pela
Secretaria Municipal de Salide, seja estendida
a todos os médicos da Prefeitura do Rio de
Janeiro. A época, a gratificacdo tinha como
objetivo de equiparar os saldrios dos estatu-
trios, que atuam nas emergéncias, aos dos
novos medicos contratados temporariamente
pela FIOTEC para suprir a falta de recursos
humanos. A medida tem gerado muita polé-
mica, porgue os médicos especialistas, que
tambbém atendem pacientes das emergéncias,
n&o recetem a gratificacao.

Faltam vagas para tratamento de renais
cronicos

A falta de vagas para pacientes renais
cronicos no sistema de regulacdo da rede
publica estadual foi tema de uma reunigo
promovida pelo CREMERJ. Sem a possibi-
lidade de fazer didlise em clinicas conve-
niadas, um grande nUmero de pacientes
permanece nos hospitais, provocando
superlotacdo das emergéncias e das enfer-
marias, quando deveriam ser tratados em
ambito ambulatorial. A cada dia, dez novos
pacientes entram na fila.E a segunda vez que
o Grupo de Trabalho sobre Emergéncia
(GTE) realiza um debate sobre o assunto,
por conta dos questionamentos levantados
pelos chefes de servicos das emergéncias.
O CREMERJ pretende, inclusive, promover
um semindrio no inicio do préximo ano para
reavaliacdo da situacao.

Segundo Carlos Perez, da Secretaria
Estadual de Salide, ha previsdo de habilitacdo
de novas clinicas nos préximos meses, repre-
sentando 800 novas vagas [ara didlise. De
modo geral, os médicos elogiaram o sistema
de regulacdo, mas chamaram a atencao para
a necessidade de mais vagas e de maior fisca-
lizacdo das clinicas conveniadas pela ANVISA,
além da atualizacdo dos valores dos repasses
do Ministério da Saude.

Além dos conselheiros do CREMERJ e
chefes do servico de Nefrologia de vérios hos-
pitais, participaram da reunido representantes
do Ministério PUblico Federal, da ANVISA, da
Secretaria Estadual de Salide, da Associacdo
de Clinicas Conveniadas para Terapia Renal
Substitutiva e da Sociedade Brasileira de
Nefrolosia.
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Carreira de Estado no SUS: aprovada cria-
¢do de comissao

Foi aprovada, no dia 28 de julho, a criacao
de uma comissdo especial para que sejam
elaboradas propostas de carreiras de Estado
no Sistema Unico de Satide, abrangendo, ini-
cialmente, os médiicos, os cirurgides-dentistas e
0s enfermeiros. A criacdo do Srupo esté prevista
na portaria 2.169 assinada pelo ministro José
Gomes Temporédo durante a solenidade de
abertura do Xl Encontro Nacional das Entidades
Médicas (Enem), que ocorreu nos diias 28, 29
e 30 de julho. O objetivo ¢ “ouscar solucdes
para a auséncia de profissionais permanentes
na atencdo a salde”.

Fardo parte deste grupo quatro represen-
tantes do Ministério da Salide, dois da categoria
medica, sendo um indicado pelo Conselho
Federal de Medicina (CFM) e outro pela Fe-
deracdo Nacional dos Médicos (Fenam), além
de dois representantes dos enfermeiros e dois
dos cirurgides-dentistas. A portaria prevé ainda
gue o prazo para conclusao dos trabalhos da
comissdo sera de 90 dlias, no maximo, a partir
da data de sua instalacgo.

“N&o podemos ver o desmonte da salide
publica de bracos cruzados. Esta conquista
destaca a importancia de lutarmos pelos ideais
da classe médica. E de extrema importancia
gue continuemos na luta para que esta comis-
sdo alcance seu objetivo maior: a criacdo da
carreira de Estado para médicos no SUS. Ela
¢ essencial para a assisténcia integral a salide
da populagdo”, afirma Luis Femando Moraes,
presidente do CREMERJ.

Para criar a comissdo, 0 ministério levou
em consideracdo “a dificuldade apresentada
por inlimeros municipios brasileiros em fixarem
profissionais de salide em seu territdrio”. De
acordo com a portaria, @ ma distribuicdo dos
profissionais afeta principalmente as regides
Norte e Nordeste do pais, impedindo que
uma grande parcela da populacao brasileira ndo
tenha acesso aos servicos de salide.

Para o 2° vice-presidente do Conselho
Federal de Medicina (CFM), Aloisio Tibiricd Mi-
randa, este ¢ o primeiro passo na conguista da
carreira de estado. “A criacdo dessa comissao
reflete a importancia de lutarmos pelos ideais
do movimento médico. Almejamos a criagdo
da carreira de estado desde o Ultimo Enem,
que foi realizado em 2007. Diante do descaso
com a salide publica, essa portaria deve ser
comemorada como a esperanca de termos
dias melhores”, completa.

Centro de trauma ¢ tema de reunido no
CREMERJ
No dia 20 de julho, o Grupo de

Trabalho sobre Emergéncia (GTE) do CREMERJ
recebeu trés médicos especialistas que atuam
no Centro de Trauma de Baltimore, unidade
considerada referéncia em todo o territério
norte-americano. O vice-presidente do Centro
Médico de Maryland John Spearman, o chefe
da divisdo de Trauma Steven B. Johnson e o
professor e cirurgido Carnell Cooper apresen-
taram um projeto de otimizacdo do atendi-
mento aos politraumatizados especifico para
o Rio de Janeiro. Eles também comentaram
a experiéncia dos médicos da Universidade
de Maryland em atendimento ao paciente
politraumatizado.

“Acredito que esta apresentacdo marca
0 inicio de uma excelente trajetdria que visa
contriouir para a integracdo das emergéncias
do Rio de Janeiro. Esperamos que, aliado a
implantacdo desse projeto, a SESDEC invista
O quanto antes na questdo dos recursos hu-
manos. A valorizacdo do médico ¢ um fator
imprescindivel para que um Centro de Trauma
deste porte seja criado no Rio de Janeiro”, afima
Alofsio Tibiricd Miranda.

O trauma ¢ lider global em causa de morte
e de deficiencia. E os paises em desenvolvi-
mento representam mais de 90% das mortes.
Estimativas apontam que cerca de 2 mihdes das
5,8 milhdes de pessoas que morrem de trauma
anualmente poderiam ser salvas se houvesse
uma melhora tanto na capacidade de atendi-
mento quanto na cultura de prevencdo. “Trauma
¢ uma doenca que deve ser atendida por uma
equipe multidisciplinar. O foco € englobar todas
as areas, desde a prevencéo ate o tratamento
da lesao”, finalizou Carmell Cooper, cirurgido e
professor da Universidade de Maryland.

Mais vagas para a parceria com o Centro
Berkeley

O CREMERJ renovou o contrato de parceria
com o Centro de Treinamento Berkeley para
o curso Atendimento Emergencial a Parada
Cardiorrespiratoria, aumentando o nimero de
vagas oferecidas e as opcdes de hordrios para
as aulas. No Ultimo ano, mais de 700 médicos
foram beneficiados pelo convénio, que per-
mite a eles trabalhar com os simuladores de
pacientes. Na prética, trata-se de sofisticados
robds que imitam a fisiologia humana, reagindo
de forma autdnoma, em um cendrio de situa-
coes reais.

Adlniciativa surgiu como parte do programa
de educacao continuada, ampliando o leque
de temas tratados nos eventos cientfficos do
Conselho. “Como uma das principais bandei-
ras do CREMERJ ¢ a luta pela ampliacdo dos
investimentos em ensino, essa parceria significa
uma grande conquista”, define o presidente da
instituicdo, Luis Ferando Moraes.
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“O CREMERJ também mantém, em seu
site (www.cremerj.org.br), um sistema
simples de busca que informa a situacdo
atual de todos os médicos do Estado
do Rio, inclusive se o registro deste
meédico ¢ vélido, se foi cassado ou
transferido”
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a atuacao de académicos em hospitais

CREMERJ informa que tem trabalha-

do em parceria com as autorida-

des policiais para coibir 0s casos

de estudantes de medicina que

atuam como médicos, sem su-
pervisao de um profissional qualificado e utilizando
carimbos falsos. Como ndo tem ingeréncia sobre
casos de exercicio ilegal da medicing, o CREMER]
repassa todas as denlincias de falsos médicos
a policia, para que sejam tomadas as medidas
cabiveis. E ¢ importante ressaltar que as recentes
noticias mostram quie a policia tem atuado de forma
rigorosa contra aqueles que praticam este crime.
Cabe ao CREMERJ apurar e julgar a participacao de
médiicos - formados e resistrados - supostamente
envolvidos nestes casos.

Apesar de ter responsabilidade ape-
nas sobre os médicos, o CREMERJ tem especial
preocupacdo com agueles que estdo em plena
formacédo, principalmente, em funcéo das inlimeras
crfticas as instituicdes de ensino. Por isso, de 13 a
17 de setembro, o CREMERJ promoverd um Férum
do Ensino Médiico voltado para académicos de
medicina com o intuito de detoater a prética da ética
médica na rotina dos hospitais com representantes
das sociedades de especialidade, diretores de

hospitais e universidades, além de
médicos, professores e alunos.

Sobre o caso da paciente
JoannaMarcenal, o CREMERJ informa
Que hd uma sindicancia em anda-
mento para apurar o atendimento
prestado no Hospital Rio Mar, na
Barra da Tijuca. Neste procedimento
tamloém sera apurada a responsabili-
dade dadirecéo tecnica do hospital
na contratacao de uma pessoa NGo
habilitada para a funcdo de médi-
co. De acordo com o Codigo de
Etica Médiica, o diretor técnico da
unidade ¢ o responsavel por veri-
ficar a regularidade do resistro dos
médicos a serem contratadios.

Sendo assim, o CREMERJ
faz um apelo aos diretores de uni-
dades de salide para que tratem
COmM O MaIor rigor a contratacao
de medicos. Além de exigir a apre-
sentacdo da Carteira de Identidade
Médica, que é um documento com
foto, eles podem e devem solicitar a
Certidao de Regularidade doregistro
meédico. Para facilitar o processo,
o CREMERJ criou um senvico que
permite a impressao desta certiddo
atraves do seu site. O médico s
porecisa acessar a Area do Médiico,
Que exige senha e confimacao de
informacoes pessoais por questao
de seguranca. O diretor medico
da unidade tamtbém pode validar
esta certiddo no site do CREMER,
utiizando o nimero de série do
documento. O CREMERJ também
mantém, em seu site (www.cre-
merj.org.br), um sistema simples
de busca que informa a situacao
atual de todos os médicos do
Estado do Rio, inclusive se o
registro deste médico ¢ valido,
se foi cassado ou transferido.

Ja as denlincias devem
ser feitas por escrito na sede, sub-
sedes ou seccionais do CREMER,
com a identificacdo e assinatura do
denunciante. O endereco da sede
do CREMERJ ¢ Praia de Botafogo,
998 —loja 119 - Botafogo. Todos
0s enderecos das subsedes e sec-
cionais também estao disponiveis
no site do Conselho. O horario
de atendimento do CREMERJ ¢
de segunda a sexta-feira, das 9h
as 18h.
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agenda cultural Teuiro Eduardo K'ﬂi‘he'e
Setembro

Sexta, sabado e domingo as 21h
Dias 3 a 19 de setembro de 2010
Ingressos: RS 60,00;

RS 30,00 (meia entrada)
Classificacao etdria: 16 anos

Sabado e domingo as 19h

Dias 4 a 19 de setembro
Ingressos: RS 60,00 (inteira);

RS 30,00 (meia entrada e filipeta)

Agenda de : ‘ . Classificac@o etaria: 12 anos
espetaculos no E i i
Espaco Cultural

AMF / UNIMED

Quinta Feira as 21h
Dias 2 a 30 de setembro
Ingressos: RS 40,00 (inteira);
RS 20,00 (meia entrada )
Classificacdo etaria: 14 anos

Sabados e domingos as 17h

Dias 4 a 19 de setembro de 2010
Ingressos: RS 30,00 (inteira);

RS 24,00 (filipeta);

RS 15,00 (meia entrada)
Classificacao etaria: LIVRE
Duracao: 60 min
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Cliente TVA tem vantagens

W - 30% de desconto - Sabados e Domingos
g - 50% de desconto - Quintas e Sextas

B @0
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A[!] 1001
|mlﬂm"!

Assinante O GLOBO tem 20% de desconto em todos os espetdaculos

_ A bilheteria funciona de
quarta a domingo das 15h as 21h

B

UNIGREDA 4B -U

Av. Roberto Silveira, 123 - lcarai - Niteréi - RJ
Informacoes: Tel: (21) 2710-1348 /R. 2
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Quantificagio = 45% de miocérdio isquémico
(avaliagdo da magnitude de isquemia)
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ETRESS PRONA
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HLA--INFERIOR PARA ANTERIOR

Acentuada isquemia nas paredes apical, septal, anterior T.1.D = Transient ischemic dilation
e inferior do ventriculo esquerdo (avaliagio de marcadores indiretos de isquemia)

Queda significativa da fra ¢30 de ejecdo na fase de
stress (equivalente isquémico)

Tradicao -

Unidade Centro | Unidade Leblon I - Tel: 2529-2269
Tel: 3511-8181 / 2220-4772 R. Carlos Gois, 375 / 1° e 2° andares
R. México, 98 / 3° e 4° andares Leblon - Rio de Janeiro - R)

Castelo - Rio de Janeiro - R) Estacionamento rotativo no local
Estacionamento Cinelandia

www.villelapedras.com.br / villelapedras@villelapedras.com.br




Cursos de
Pos Graduacao -
Lato Sensu:

(Exclusivo para Medicos)

Reconhecido pelo MEC
Rio de Janeiro - RJ

Pos l?.ratlual;ao Lato Sensu em Praticas
Médicas em Melhoramento Estético

Inicioem 13 e 14/ 11 / 2010, prevalecendo sempre
o 2° final de semana de cada més '

Pos Graduacao
Lato Sensu Dermatologia

Inicioem 09 e 10 / 10 / 2010, prevalecendo sempre
sempre o 2° final de semana de cada més.

Corpo docente de alta titulacéo (médicos com mestrado e doutorado) Apoio: Sociedade Brasileira de Cosmiatria

Cursos de Extensao e Aprimoramento Profissional:

(Exclusivo para médicos)

Curso Intensivo de Praticas Medicas
em Melhoramento Estetico /

De 09 a 14 /10 / 2010 (sébado) a 5° feira §

Conteudo Programatico no site.

Ahordagem Inicial as
Situacoes de Emergencias

Data: 25/09/10( 01 dia/ sdbado de 08 as 18 hs)

Conteudo Programatico: |dentificacao e cuidados na parada cardio respiratoria. Desfibrilagao semi-automatica na PCR em adultos.
Abordagem inicial a vitimas de Trauma (protocolo do ITLS). Imobilizac@o e fransporte das vitimas de trauma.
Principais cuidades no ambiente pre hospitalar nas vitimas de TCE, Trauma de Torax, Trauma de abdomen, Queimades e Afogades.

‘:‘”__ ‘ Sa“’a mais e Reserve asua vaga Os primeiros alunos de cada curso de Pos Graduagdo, ficardo isentos da taxa de matricula (RS 200,00)
T 080028204350 YR luh
ICL iandrade PEMCE
www.fisicursos.com.br Centro Universitario st ot Exioe o ecin 1 Crmpa
fisicursos@fisicursos.com.br

/ / SKYPE: HB.JUNIOR Ensino de Qualidade Reconhecido pelo MEC



