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Federacao Rio incentiva singulares
do Estado a verticalizacao de recursos

Para estimular a verticalizacao
dos servicos oferecidos aos clien-
tes das suas singulares, visando nao
s& a reducao de custos, mas princi-
palmente a maior qualidade de as-
sisténcia, a Unimed Federacao Rig,
em parceria com as Unimeds do
Estado, que ja tinham seus hospi-
tais préprios, criou o Comiré de Re-
cursos Proprios das Unimeds do Es-
tado do Ric de Janeiro.

- O Comité promove reunides
mensais na sede da Federacao, du-
rante as quais sao abordados remas
de interesse comum do segmento
"hospitais". Hoje, 11 singulares ja tém
hospitais préprios ou os estao cons-
rruindo. Urna série de assuntos re-
ferentes ao funcionamento das uni-
dades sdo discutidos, como, por
exemplo, os relacionados ao fluxo
de clientes, separando os de adul-
tos aos de criancas; a uma entrada
dnica para emergéncias e ambula-
torios; e ao que se deve terceiri-
zar ou ndo no servico hospitalar,
entre outros - explica o Coordena-
dor do Comité, Marcio Sidney Pes-
sanha de Souza.

Unimed's
Angra dos Reis

Total de Leitos
Hospital em construcdo com previsao para 51 leitos

A esquerda, Marcio Sidney Pessanha de Souza, Coordenador do
Comiré de Recursos Proprios das Unimeds do Esrado do Rio de
lameiro, Acima, uma das aulas do curso,

Segundo ele, as experiéncias da-
quelas cooperativas que ja tém seus
hospitais proprios sao de grande va-
lia para as Unimeds que os estdo
construindo, evitando desperdicios
de esforcos e de gastos inGteis.

- Em nossas reunides, também
discutimos a melhor maneira de
oferecer e administrar servicos de
qualidade em outros recursos pro-
prios além dos hospitais, como
pronto-atendimentos, laboratorios e
centros de diagndstico - acrescen-
tou Marcio Sidney.

Ainda dentro deste objetivo, a
Unimed Federacao Rio esta promo-
vendo o Programa de Extensao em
Gestao de Custos Hospitalares para
as suas Singulares.

Ministrado pelo Instituto de En-
sino e Pesquisa em Administracido
(Inepad/Gesti) o curso, iniciado em
agosto de 2011, tem duracao de 12
meses, com carga horaria de 144
horas/aula, com encontros mensais
na sede da Federacdo. Atualmente,
participam 10 cooperativas, inclu-
indo a Federacao Rio.

Campos

Hospital em funcionamento com 112 leitos

Costa do 5ol

Hospital em funcionamento com 63 leitos

Leste Fluminense

Hospital em construgdo com previsdo para 200 leitos
PA em funcionamento em Sa0 Gongalo e outro em construcao em ltaborai

Marques de Valenca | Hospital em funcionamento com 14 leitos

MNova lguacu

Hospital em fase de projeto

Mova Friburgo

Hospital em funcionamento com 68 leitos

Petrapolis

Haspital em funcionamento com 84 leitos. PA em funcionamento em ltaipava

Resende

Hospital em construgao com previsao para 70 leitos

Rio Hospital em construcdo com previsao para 229 leitos

PAs em funcionamento na Barra da Tijuca e em Copacabana

Volta Redonda

Hospital em funcionamento com 94 leitos

Federacio Rio

O melher plano de sadde é viver.
O segundo melhor é Unimed.

[ANS n° 31236-3]




editorial

Embora haja ha
tempos, uma crise no
associativismo médico,
tanto no Estado quanto
no Pais, tenho certeza
que a nova diretoria,
eleita em outubro
ultimo e liderada

pelo Dr. José Ramon
Varela Blanco, sabera
levar a nossa
Associacdo a novos
patamares.

pds seis anos de mandato,
2005 a 2011, deixo a Presi-
déncia da SOMERJ. Guardo
grandes recordacoes des-
se periodo e levo comigo
as amizades adquiridas durante todo
esse tempo.

Entregamos a SOMERJ sem dlividas,
inclusive com a AMB e com dinheiro em
caixa. Para isso precisamos acabar com
a verba de representacao do Presiden-
te, 0 que gerou uma economia de mais
de R$ 150.000,00.

Ha apenas uma divida, uma multa
do CADE, por nossa luta por uma remu-
neracdo digna para os médicos da Sau-
de Suplementar. E uma multa herdada,
de antes de minhas gestdes, mas que
pertence a todos nds, pois fruto que é
de uma luta justa, digna e que nao dei-
Xxamos, nem deixaremos de lutar, pois
injusticas ndo nos calarao.

Nao posso deixar de agradecer a
cada um dos Diretores que trabalharam
comigo durante esse tempo. Juntos,
fizemos dois Congressos da SOMER],
em Teresopolis e Nova Iguacu; dois
Congressos Luso-Brasileiros de Medici-
na Interna, em parceria com a Ordem
dos Médicos de Portusal; participamos,
ativamente, da luta pela Salde PUblica

Dr. Carlindo Machado
Presidente SOMERJ

e pela Suplementar; comemoramos o
Jubileu de Prata da SOMERJ, em novem-
bro de 2010; realizamos uma reforma
em nossa Revista, que deixou de ser
deficitdria; fizemos uma reforma admi-
nistrativa que trouxe grande beneficios
a nossa entidade; concedemos Vale Re-
feicao, Tiguete Refeicdo e aumento de
saldrio a nossos funcionarios.

Agradeco, ainda, a todos os fun-
ciondrios da SOMERJ e cada um de nos-
sos colaboradores (Assessoria Juridica,
Assessoria Contdbil, Departamento de
Eventos, Equipe da Revista) pela lealda-
de e apoio irrestritos.

Agradeco, também, aos Presiden-
tes e Diretores de nossas filiadas, bem
como a cada um de nossos associados,
pelo carinho, amizade e apoio durante
minhas duas gestdes a frente da SO-
MERJ.

Ndo devo, tampouco, esquecer o
apoio e a presenca do CREMERJ, em
todas as nossas reunides, seus Direto-
res, Conselheiros e principalmente, os
trés Presidentes com guem convivi em
meus mandatos, Luis Fernando Soares
Moraes, Mércia Rosa de Araujo e Paulo
César Geraldes.

Embora haja hd tempos, uma cri-
se no associativismo médico, tanto no
Estado quanto no Pais, tenho certeza
gue a nova diretoria, eleita em outubro
Ultimo e liderada pelo Dr. José Ramon
Varela Blanco, saberd levar a nossa As-
SOCiacdo a novos patamares. Desejo-
lhes muitas felicidades e me coloco a
disposicdo para ajuda-los, dentro das
minhas possibilidades.

Muito obrigado a cada um de vo-
cés e até sempre.
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Uma das mesas
redondas do dia 18
de agosto teve como
tema a neonatologia,
sob a coordenacao do
presidente da

Somerj, Carlindo de
Souza Machado e Silva
Filho

IX Congresso Médico

da SOMERJ e o V Con-

gresso Médico da Bai-

xada Fluminense reuniu,

dos dias 17 a 20 de

agosto, um publico de

850 pessoas, entre congressistas e

convidados. O encontro, iniciado

as 8h do dia 17, na Universidade de

Nova Iguacu — UNIG, contou com

a presenca do ex-Ministro, José

Gomes Tempordo. Estudantes de

Medicina da instituicdo, que integram

o coral da UNIG, se apresentaram na

abertura do evento, executando,

além do Hino Nacional, varias musi-
cas populares brasileiras.

Com o objetivo de conferir uma

organizagao eficiente ao congres-

so, as palestras foram agrupadas
por especialidades. Sendo assim,
pediatria, ginecologia e obstetricia
foram reunidos em mesas redondas
realizadas ao longo do segundo dia
de congresso. No primeiro dia do
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evento, em 17 de agosto, o curso
pré-congresso sobre pediatria atraiu
a atencao de inUmeros congressistas,
sendo um dos mais concorridos. In-
titulado “Capacitacdo em asma e na
Técnica Inalatdria (CATI), Manejo da
doenca e técnica inalatdria na crian-
ca”, o curso abordou o treinamento
tedrico e pratico, coordenado pelo
médico Sidnei Ferreira e palestrantes

Olha so

Dr. Arnaldo Pineschi
de Azevedo Coutinho

como, Ana Alice Parente e Marlene
Crispino Santos.

No dia 19 de agosto foram pro-
feridas vérias Palestras sobre o tema
“Cirurgia Geral e Clinica Médica”, como
por ex.: Situacdo Atual da Estratégia de
Salde da Familia no Estado, Dr. Oscari-
no dos Santos B. Junior ; Avancos em
DPOC - Conselheiro Alexandre Pinto
Cardoso; As novas diretrizes do trata-

Dr? Maria Angelica Sweiter

mento do ronco e apnéia - Presidente
do Congresso da Baixada Fluminense
- Dr. Marcos Rosério Leal de Almeida.

O ultimo dia foi reservado a
Politica Médica.

As mesas redondas do dia 18
de agosto tiveram como tema a Ne-
onatologia, sob a coordenacao do
presidente da Somerj, Carlindo de
Souza Machado e Silva Filho; Afec-
cbes Geniturindrias, coordenadas
por Denise Garcia de Freitas Ma-
chado e Silva, e Atencdo a gestante
no servico publico, por Hildoberto
Carneiro de Oliveira. O dia também
proporcionou aos congressistas
acompanhar conferéncias sobre
doenca hipertensiva especifica da
gravidez e atualizacdo sobre cancer
de mama. O ultimo dia foi reservado
as politicas médicas, tema de grande
relevancia para conhecimento dos
aspirantes da area.

-

a preocupacao do

Dr. A
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artigo cientifico

Atividade fisica,

Antonio Macedo D’Acri

Professor Adjunto de Dermatologia - UNIRIO;
Professor Titular de Dermatolosia - USS
(Vassouras);

Professor do Curso de Pds-Graduacdo em
Medicina do Esporte - UVA;

Membro da Cadmara Técnica de
Dermatologia do Cremerj;

Doutor em Medlicina - UFRJ.
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A prética regular de atividades fi-
sicas e esportes ¢ recomendada para
0 bom funcionamento do organismo
e para o bem estar fisico e mental.
Nos dias ensolarados nos sentimos
mais dispostos para a realizacao
destas atividades. No entanto, assim
como a pratica desportiva deve
ser orientada e adaptada a cada
individuo, a exposicdo solar deve
obedecer alguns cuidados.

O sol mostra efeitos benéficos,
auxiliando no crescimento e preve-
nindo doengas como o raquitismo, a
osteoporose e a depressdo. O exa-
gero na exposicado porém apresenta
diversos aspectos prejudiciais, nos
casos agudos causando queimaduras
dolorosas e quando praticado de
forma crénica leva ao envelhecimen-
to exagerado da pele (fotoenvelhe-
cimento) e maior risco efetivo de
ocorréncia do cancer cutaneo.

As acoes lesivas sobre a pele
devem-se a radiacdo ultravioleta
(RUV), tendo a tendo a fracdo A
(UVA) emissdo quase constante e
relacdo com o envelhecimento cuta-
neo e cancer cutadneo, engquanto a
fracado B (UVB) maior emissao entre
10 e 15 horas e vinculacdo com
gueimaduras solares. E importan-
te lembrar que estima-se ocorrer

atualmente acima de 120.000 casos
novos de cancer da pele a cada ano
no Brasil.

Como desfrutar do sol de forma
saudavel? Nao basta o emprego de
filtro solar! Veremos alguns pontos-
chave para fotoprotecao que devem
ser seguidos na nossa rotina e nas
orientacdes na prética médica:

1. Horério: Entre 10 e 15 horas a
emissdo de radiacdo ultravioleta € mui-
to mais intensa. Assim, nestes horarios,
toda exposicdo desnecessdria deve
ser evitada. Uma opcédo ¢ direcionar
as praticas desportivas para locais
cobertos neste periodo.

2. Bonés e Chapéus: Conforme
0 modelo, estes acessorios podem
oferecer protecao para o couro cabe-
ludo, rosto, pescoco e ombros. Seu
custo ¢ moderado e costumam ter
vida Util longa. Deve-se ressaltar que as
dreas com maior incidéncia de cancer
da pele sdo o nariz e as orelhas.

3. Roupas: Tecidos de algoddo e
cor clara, embora mais arejados, sao
mais permedveis aos raios ultravioleta.
J4 as roupas sintéticas e de cor escura
retém mais RUV. As roupas molhadas
(suor, 43ua) permitem maior passagem
de ultravioleta através do tecido. Atu-
almente existem roupas e acessorios
feitos com tecidos especiais, tratados

quimicamente com elevado fator de
protecdo solar (FPS). Estes produtos
oferecem protecao real contra a radia-
¢ao ultravioleta cerca de cinco vezes
maior que tecidos comuns.

4. Filtro solar: Deve-se usar filtro
solar com FPS igual ou maior que 30,
em veiculos adequados (géis alcod-
licos ou aquosos) e boa aderéncia a
pele, de acordo com a pratica des-
portiva realizada. Apds mergulhar ou a
cada 2 horas de exposicdo o produto
deve ser reaplicado. Para o correto
emprego do filtro solar é necesséario
que a aplicacado seja uniforme e em
quantidade suficiente para todo o
tegumento. Entenda-se, todavia, que
o uso de filtros solares pode evitar a
ocorréncia de queimaduras solares
mas nao bloqueia totalmente a ab-
sor¢ao da radiacao solar. Assim, seus
efeitos a longo prazo (fotoenvelhe-
cimento e cancer cutdneo) podem
ser reduzidos, mas nao totalmente
evitados, ao menos, a luz dos atuais
conhecimentos.

5. Oculos: os olhos também de-
vem ser protegidos. Lentes com alta
protecao para radiacao ultravioleta
(UVA e UVB) reduzem o risco de
catarata.

6. Locais: Cerca de 90% da radia-
Gao ultravioleta atravessa as nuvens.

Revista SOMERJ - 7



A RUV aumenta 4% a cada 300 me-
tros de altitude. Nas dreas cobertas
recebe-se 10 a 20% da RUV existente
ao ar livre. A neve reflete até 80%,
enguanto a areia em torno de 15% da
RUV. Na 4gua, sob uma profundidade
de 50 cm, a intensidade de RUV ¢
reduzida em 40%.

Estas informacdes sobre a ex-
posicdo solar adequada devem ser
incorporadas a rotina de orientacbes
para praticas desportivas. Desta
forma ¢ possivel aliar atividade fisica
orientada e cuidados para prevencao
do envelhecimento solar do cancer
cutaneo.

Referéncias Bibliograficas:

1. D’Acri AM. Prédtica esportiva e
exposicao solar. Jornal de Medicina
do Exercicio, 2009; 54:3.

9. D'Acri AM, Brazao de Oliveirg,
MA.. Cuidados com a pele nos es-
portes. Jornal DIARIO DE SAQ PAULO,
2007; 40.915:33.

3. Mailler-Savage EA, Adams BB.
Skin manifestations of running. J Am
Acad Dermatol 2006,55:290-301.

-
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Pontos-chave para fotoprotecao:

1. Hordrio: evitar a exposicdo solar
entre 10 e 15 horas.

9. Use bonés e chapéus: nariz e
orelhas sdo as &reas com maior inci-
déncia de céncer da pele.

3. Roupas: podem oferecer prote-
cdo adicional.

4. Filtro solar: de acordo com o
individuo e a prética esportiva. Seu

e ™

et @

(At

Reserve |a seu espaco

emprego regular, somado a outras me-
didas, pode reduzir o envelhecimento
solar e o risco de cancer cutaneo.

5. Oculos com protecao para RUV:
reduzem o risco de catarata.

6. Locais: A RUV varia de acordo
com altitude, ¢ refletida pela areia ou
Neve, atravessa as nuvens e a dsua e ¢
detectada mesmo em éreas cobertas.

Ligue ja!

(21) 2714-8896

E-mail: revistasomerj@gmail.com

na proxima edicao
da Revista SOMERJ

8 - Revista SOMERJ




posse

Nova diretoria da SOMERJ ¢
empossada

Citando Che Guevara,
Chico Buarque e Cecilia
Meireles, além de alguns
de seus conterraneos,
como Goya, Picasso e
Cervantes, o presidente
empossado, Dr. José
Ramon Varela Blanco,
fez um discurso poético
e impregnado de
valores que

constituem a classe
médica.

cerimbnia de posse da

/ diretoria da Associacdo

Médica do Estado do

Rio de Janeiro — SOMERJ

para o trienio 2011-

2014 foi realizada no

dia 01° de outubro, as 20h, na Casa

de Espafa, no Humaitd. Cerca de

230 pessoas compareceram a sole-

nidade de posse do presidente Dr.

José Ramon Varela Blanco e diretores,

entre elas, conselheiros do CREMERJ

— Conselho Regional de Medicina; a

presidente da AMERERJ, Dra. Beatriz,

e diretores e conselheiros da Unimed
Rio.

A mesa foi composta por nomes
como o vice-presidente do Conse-
lho Federal de Medicina, Dr. Aloisio
Tibirica Miranda; a presidente do
CREMERJ, Dra. Mércia Rosa de Araljo;
a deputada federal Jandira Feghali,
da coordenacao da frente Parlamen-
tar de Salde; o diretor administrativo,
Dr. Bartholomeu Penteado Coelho, re-
presentando a Unimed Rio; Dr. Jorge
Farha, representando a UNICRED Rio;

Dr. Celso F. Ramos Filho, Dr? Marilia de Abreu e Silva,
Dra. Mércia Rosa de Araujo, Dr. José Ramon V. Blanco e
Dr. Carlindo Machado
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O presidente da Associacao Brasileira
de Pediatria, Dr. Eduardo da Silva Vaz,
representando as Sociedades de Es-
pecialidades; Dr. Celso Ferreira Ramos
Filho, representando a AMB; Dra. Ma-
rlia de Abreu Silva, representando
a Sociedade de Medicina e Cirurgia
do Estado do Rio de Janeiro e todas
as associagoes filiadas a SOMERJ; Dr.
Clovis Cavalcante, representando a
FENAM, e o presidente da Academia
Nacional de Medicina, Dr. Marcos Fer-
nando de Oliveira Moraes.

Citando Che Guevara, Chico Buar-
gue e Ceclilia Meireles, além de alguns
de seus conterraneos, como Goya,
Picasso e Cervantes, o presidente
empossado, Dr. José Ramon Varela
Blanco, fez um discurso poético e
impregnado de valores que consti-
tuem a classe médica. Além de refle-
tir sobre a causa meédica, ele desta-
cou as vitdrias de entidades, como
o CREMERJ e a Cooperativa Médica
- Unimed Rio, abordando o “orgulho
de participar deste grupo vencedor

Carlindo Machado

e construtor de tempos modernos”.

Em seguida, relatou o trabalho da
SOMERJ como cumplice deste “ide-
drio inovador” e elogiou o comando
austero do presidente Carlindo Ma-
chado Sousa e Silva Filho que, en-
trega a presidéncia da Associacdo,
com a estrutura administrativa devi-
damente saneada. De acordo com o
Dr. Ramon ¢ preciso assumir e manter
esse papel agregador. “Cumpre-nos,
entdo, seguir avancando no fortale-
cimento de sua estrutura, tecendo
aliancas, oferecendo atrativos aos
seus associados no sentido de con-
solidar, cada vez mais, esta importan-
te instituicao”, refletiu.

Apods a solenidade, os convida-
dos festejaram a posse com um co-
quetel e ao som da banda Na Vitro-
la. Um dos momentos marcantes da
posse foi a execucdo do Hino Nacio-
nal por Jodo Dalto de Almeida, pri-
meiro violonista e spalla da Orquesta
Sinfénica Brasileira.

Dr. Aloisio Tibiricad Miranda

Dra. Mércia Rosa de Araujo

Deputada Federal Jandira Feghali

Sra. Beatriz Vaz, Dr? Denise Machado e Silva e
Dr® Edilma S. Ribeiro_
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Dr.José Ramon Varela Blanco e Dr? Kassie Regina N.Cargnin - Candidato a Presidéncia da
SOMERJ e Membro da Comisséo, respectivamente, na apuracao dos votos.

Eleicao da SOMERJ

transc

orre co

[1]

chapa Unijca

A eleicdo da SOMERJ, constituida
por chapa Unica, com o titulo “Lutar vale
a pena”, transcorreu de forma transpa-
rente no dia 25 de agosto, na sede da
propria Associacdo, que fica em Botafo-
go. No dlia seguinte, as 10h, foi instalada
a Assembléia Geral das Eleicdes para a
apuracao dos votos, que teve como re-
sultado: 359 votos vélidos, sete nulos e
nove em branco, constituindo um total
de 375 votantes. De acordo com o pre-
sidente ora empossado, Dr. José Ramon
Varela Blanco, a composicao da chapa
privilegiou @ manutencdo das liderancas,
porém, sem deixar de promover uma re-
novacado salutar no seu quadro diretivo.
Por ser a Federada do Estado do Rio de
Janeiro, as eleicdes da SOMERJ sao reali-
zadas no mesmo dia da Associacdo Mé-
dica Brasileira. Esta Ultima contou tamtoém
com chapa Unica ‘AMB ¢ de todos os
médiicos”, com 358 votos Vdlidos, seis
votos nulos e 18 em branco, totalizando
382 votantes.

O processo decisério foi conduzi-
do pelo presidente da Comissdo Eleito-
ral, Bartholomeu Penteado Coelho e os
membros da Comissdo Eleitoral, Célio

Abdalg, Kassie Regina Neves Cargnin, Sér-
gio Albieri e Vera Lucia Mota da Fonseca.
O presidente destacou a finalidade da
convocacdo da Comissdo Eleitoral e a ne-
cessidade de analisar todo o material de
convocacdo e ata das respectivas urnas
da Associacdo Médica do Estado do Rio
de Janeiro. No final foi constatado que as
atas apresentadas estavam em harmonia
com as normas estabelecidas pela SO-

MERJ e, como ndo houve a manifestagdo
de nenhuma pessoa sobre o assunto, a
sessao foi dada como encerrada.

Ao falar sobre as propostas do novo
presidente ¢ importante ressaltar o seu
idedrio da Causa Médica a qual se orgulha
em dizer que € um dos seus representan-
tes. ‘As propostas passam pelo fortaleci-
mento do movimento associativo, abra-
cando as questdes da luta dos médicos
em busca da recuperacdo de honorarios
na Salide suplementar, envolvimento com
as demandas da salide publica pugnando
ppor concurso publico, remuneracdo digna
e plano de carreira”, explicou. Ele ressaltou
ainda a relevancia de suas participacdes
em reunides nas filiadas que lutam pela
valorizacdo e difuséo do conhecimento
cientffico e no envolvimento com a so-
ciedade civil nos aspectos médicos de
interesse da populacdo. Ao mesmo tem-
PO, Vamos promover a integracdo social
de nossos quadros e a participacdo nas
questdes poaliticas de interesse do médi-
Co e da sociedade civil”, concluiu.

Dr? Vera Lucia Mota da Fonseca - Membro
da Comissao Eleitoral da Eleicdo da SOMERJ,
assinando a Lista de Votantes

Dr. Bartholomeu Penteado Coelho
e Dr. Celio Abdalla - Presidente da
Comissao Eleitoral da SOMERJ e
Membro da Comissao, respectiva-
mente, na abertura dos trabalhos
da Elelgao da SOMERJ, no dia 25 de
d agosto de 2011.
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Pelo Direito de

Qualquer curso de
mestrado ou doutorado
realizado pelo médico
em sua formacao nao
podera ser anunciado
se ele ndo estiver
registrado como
especialista da area
correspondente.
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m recente Resolucao (Resolugao
CFM n® 1974/2011) visando re-
gulamentar os parametros etica-
mente aceitaveis em relacdo a
—1 Propaganda médica, apesar de
todas as melhores intencoes, excedeu-
se o CFM no zelo e avangou sobre di-
reitos dos cidadaos, ja estabelecidos
constitucionalmente. Para clarificar ©
ponto de vista exposto, exporei alguns
destes atropelamentos da cidadania.

O inciso a do artigo 3° determina
gue ¢ proibido ao médico “anunciar,
quando ndo especialista, que trata de
sistemas organicos, 4rgaos ou doencas
especificas, por induzir a confusdo com
divulgacao de especialidade”.

Ora, o bestialdgico significa que
quando indagado qual sua atuacado na
Medicina 0 médico ndo pode informar
a seu interlocutor o que faz na sua ati-
vidade profissional, a ndo ser gque seja
especialista da area de atencao medica.
N&o pode tamboém em seus documen-
tos, sejam eles quais forem, receituarios,
carimboos, relatérios e outros, afirmar sua
pratica, seja ela qual for, se nao for es-
pecialista da mesma.

Por sua vez, o artigo 3° inciso | pre-
ceitua, ipsis literis: Fica expressamente
vetado o anlncio de pos-graduacdo
realizada para a capacitacdo pedago-
gica em especialidades médicas e suas

Paulo Cesar Geraldes

Médico, Especialista em Psiquiatria pela
ABP/AMB, Especialista em Psiquiatria pelo IP/
UFRJ, Mestre em Salde Coletiva pelo IMS/
UERJ, Doutor em Salde Mental pelo IP/UFR,
Conselheiro do CREMERJ, Diretor Secreta-
rio da Associacdo Psiquidtrica do Estado
do Rio de Janeiro, Diretor Financeiro da
UNIMED-Rio

-
A

areas de atuacdo, mesmo que em insti-
tuicoes oficiais ou por estas credencia-
das, exceto quando estiver relaciona-
do a especialidade e drea de atuagao
registrada no Conselho de Medicina.
O preceito, portanto, determina que,
portanto, os cursos efetivamente rea-
lizados pelos médicos ndo poderdo
ser anunciados por ele em qualquer de
suas formas.

Considerando-se que os Conse-
lhos Resgionais ndo resistram outros ti-
tulos que nao sejam os emitidos pela
Associacdo Médica Brasileira ou os de
Residéncia Médlica, qualgquer curso de
mestrado ou doutorado realizado pelo
médico em sua formacdo ndo podera
ser anunciado se ele ndo estiver resis-
trado como especialista da drea cor-
respondente. Muito menos poderd
anunciar outros titulos cientificos que
ndo correspondam a especialidades
médicas, como, por exemplo, Mestra-
do ou Doutorado em Salde Mental ou
Mestrado e Doutorado em Gestdo Hos-
pitalar em Salde PUblica, ou Mestrado
ou Doutorado em Epilepsia, etc.

A mesma determinacdo se repete
no Anexo 1, a saber: E vedado ao mé-
dico: d) divulgar especialidade ou area
de atuacdo nao reconhecida pelo CFM
ou pela Comissao Mista de Especialida-
des; e) anunciar titulos cientificos que



ndo possa comprovar e especialidade
ou érea de atuacdo para a qual ndo es-
teja qualificado e registrado no CRM.

Titulos ndo cientificos ou ndo re-
lacionados as especialidade médicas
reconhecidas pelo CFM também sao
vetados, em placas internas ou exter-
nas (artigo 6°), como por exemplo:
Vice-Presidente Médico do Fluminense
Futebol Clube, Presidente do Conselho
Federal de Medicina, Professor Adjunto
de Anatomia da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal do Rio de Ja-
neiro, Deputado Federal - PT/ SP. Diretor
do Hospital Miguel Couto, Diretor Téc-
nico da Policlinica do Estado do Rio de
Janeiro, Vice Presidente da Associacéo
Médica do Estado do Ceard, ou qual-
Quer outro.

Entretanto, a Constituicdo Federal
¢ bem explicita em seu inciso Xlll do
artigo 5°, que determina que ¢ livre o
exercicio de qualquer trabalho, oficio
ou profissao, atendidas as qualificacoes
profissionais que a lei estabelecer. Mais
ainda no inciso VIl do artigo 170 que
reza: A ordem econdmica, fundada
na valorizacdo do trabalho humano e

r:'_'r: -|_ i L__'a""i
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na livre iniciativa, tem por fim assegurar
a todos existéncia digna, conforme os
ditames da justica social, observados os
seguintes principios: inciso VIII — busca
do pleno empreso.

O exercicio da profissdo médica
em qualguer de suas é&reas de atuacao
ou especialidades, reconhecidas ou
ndo pelo Conselho Federal de Medicina
depende exclusivamente do registro no
CRM do diploma de médico expedido
por Faculdade de Medicina reconhecida
pelo MEC. A busca do pleno emprego
abrange, evidentemente, o Direito 3 in-
formacéo, o anlincio do que se faz em
sua profissdo, e no caso da medicing,
que acdes o medico faz, de que doen-
cas trata ou quais procedimentos, téc-
nicas ou exames executa, além do que
mais couber informar para seus pacien-
tes e para a sociedade em geral.

Baseado nestes preceitos constitu-
cionais o Plendrio do Conselho Regional
de Medicina do Estado do Rio de Janei-
ro — CREMERJ — houve por bem aprovar
O parecer n° 198/2011 que em seus
trés Ultimos paragrafos pontua que:

“...um médico pode declarar qual

sua atividade enquanto médico por se
julgar qualificado para tal em face de sua
prépria prética profissional j& que ndo ha
vedacao legal ou regulamentar para que
assim proceda, pelo contrério, trata-se
de garantia determinada pela Consti-
tuicdo Federal. O Unico impedimento
ético de tal conduta, seria anunciar, di-
vulgar ou se declarar vinculado a uma
especialidade ou area de atuacdo sem
o correspondente titulo ou certificado.

Declarar que atua na Medicina em
determinadas &reas especificas do
exercicio profissional da medicina, ndo
¢ intitular-se especialista da mesma.

Assim, ndo ¢ vedado ao médico di-
zer a atividade gue exerce enquanto mé-
dico em documentos por ele emitidos
ou assinados tais como receitas e pres-
cricdes médicas, atestados, declaracoes,
pareceres, laudos, relatérios ou outros
ainda que ndo tenha titulo ou certificados
na especialidade ou érea de atuagdo.”

Parece incrivel, mas nos dias que
correm ¢ preciso dizer e reafirmar as
obviedades, por mais dbvia e cristalina
Que possa ser esta realidade e este di-
reito. Pois entdo, que assim seja.

Oportunidade

Clinica estabelecida no centro de
Balneario Camboria-5C, hacinco
anos, ambientes climatizados,

mobilidrio arrojado e aconchegante,
com clientela fixa, propaganda em
veiculos de midia local e regional.
Disponibiliza sala para locacao que
compreende de secretdria, internet,
telefone fixo, dgua, luz, condominio,
consultorios e outros.

Contato: Christiane Haas Braz

tel. 47.3360.8686/ 9929.8686 ou e-mail
contato@medeor.com.br. A estrutura
pode ser visualizada pelo site:

www.medeor.com.br

“0m Ano Novo
¢ \
réepleto de
realizacoes
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No plano
administrativo,

Carlindo promoveu
profundas mudancas
que resultaram na
dispensa de alguns
funciondrios e
consequente reducao
da folha de pagamento.

N

008 - 2011

/ s gestdes 2005 a 2008
e 2008 a 2011, ambas
, presididas por Carlindo
Machado e Silva Filho,
chegam ao fim com reali-
zaches que proporcionaram a Associa-
cdo Médica do Estado do Rio realcar a
sua imagem frente as demais entidades
representativas da drea meédica no Es-
tado. Durante as duas gestoes, as Dire-
torias concentraram-se em promover a
Educacdo Meédica Continuada, com a
realizacdo de Congressos Médicos, as-
sim como fez se representar em Varios
eventos, tais como, palestras, congres-
sos, jornadas, foruns e reunides itineran-
tes, com a participacdo de suas filiadas,
sempre com a presenca do CREMERJ,
visando manter cada vez mais viva a re-
presentatividade desta entidade.
Nestes seis anos, foram realizados
dois Congressos Médicos da SOMERJ:
o primeiro, em outubro de 2007, em
Teresopolis, e o segundo foi o VIl Con-
gresso da SOMERJ e o IX Congresso
da SOMERJ, organizado em conjunto
com o V Congresso Médico da Baixada

Fluminense, sediado na UNIG de Nova
Iguacu.

Neste Ultimo congresso, a comis-
S30 organizadora preparou uma gran-
de cientifica no qual contou com a
presenca de autoridades no assunto,
responsadveis por abordar temas de
grande interesse para os dias atuais. Du-
rante o encontro, realizado de 17 a 20
de agosto, foi ministrado um curso de
capacitacdo em asma e na técnica ina-
latdria, além de conferéncias na érea de
pediatria como a que abordou o aten-
dimento hospitalar no trauma e afec-
cOes geniturinarias.

A SOMERJ organizou, ainda, em
conjunto com a Ordem dos Médicos
de Portugal, dois importantes eventos,
os Congressos Luso-Brasileiros de Medi-
cina Interna.

Neste balanco € importante elencar
a presenca ativa da SOMERJ no Movi-
mento de Convénios, juntamente com
o CREMERJ e as Sociedades de Espe-
cialidades, participando das lutas pela
implantacdo da Classificacdo Brasileira
Hierarquizada de Procedimentos Médi-



noticias

cos (CBHPM) e pelos aumentos anuais
nos valores de consultas e procedimen-
tos médicos.

Além dlisso, a SOMERJ sempre lutou
pela aprovacao da Emenda Constitucio-
nal 29, pela implantacdo do piso salarial
da FENAM, de uma Carreira de Estado
para 0 médico, além de um plano de
Cargos, Carreira e Vencimentos na Sau-
de PUblica.

No plano administrativo, a Diretorias
promoveu profundas mudancas que
resultaram na dispensa de alguns fun-
ciondrios e a consequente reducdo da
folha de pagamento. Com essa reforma
administrativa, foi possivel contratar uma
nova gerente para a Associacdo, que
teve ainda todos seus computadores,
monitores e impressoras renovados,
assim como outros equipamentos ne-
cessarios ao dia a dia da instituicdo e
que trouxeram beneficios para os fun-
ciondrios.

Estes também foram beneficiados
Com a concessao de um aumento sala-
rial e o recebimento do Vale Alimenta-
cdo e Tiquete Refeicdo e a manutencao
do vale Transporte e do Seguro de Sau-
de da Unimed Rio.

Cutra iniciativa que culminou em
melhorias no caixa da SOMERJ foi o fim
da ajuda de custo do presidente, res-
ponsavel por uma economia em mais
de R$ 150.000,00.

A revista da SOMERJ tamoém foi
reestruturada, o que possibilitou o fim
de um prejuizo aproximado de R$
16.000,00 por edicao.

A SOMERJ esteve presente, entre
outros eventos, na solenidade de co-
memoracao do aniversario de 100 anos
da Sociedade Brasileira de Pediatria, no
XV Congresso Médico da Cidade de
Campos.

Além disso, a Diretoria promoveu a
comemoracdo do Jubileu de Prata da
SOMERJ, na nossa festa de confraterni-
zacdo de final de ano, no Hotel Porto-
bello, em novembro de 2010.

N&o podemos deixar de agradecer
aos diretores, funciondrios e colabora-
dores, que nos ajudaram em todos os
momentos das duas gestoes.

Cremerj protesta por melhores
saldrios e condigdes no SUS

O Conselho Regional de Medicina
do Estado do Rio de Janeiro (Cremer;)
promoveu no dia 25/10 um ato publico
em frente a Assembleia Legislativa do
Estado do Rio de Janeiro (Aler)) para
protestar contra Os POUCOS recursos
do Sistema Unico de Satide (SUS) e os
baixos saldrios oferecidos aos médicos
conveniados. A agao fez parte da mo-
bilizacdo nacional por melhores condi-
cdes do SUS.

O ato reuniu 80 médicos, que fo-
ram recebidos em seguida pelo presi-
dente da Comissdo de Salde da Alerj,
deputado Bruno Correia (PDT), acom-
panhado pelos deputados Paulo Ra-
mos (PDT) e Enfermeira Rejane (PC do
B). Mércia Rosa de Araljo entregou ao
parlamentar um documento com as rei-
vindicacbes dos médicos.

Segundo o Cremerj, a salde pu-
blica ¢ financiada por 3,7% do PIB. No
Chile, o indice € de 4,5% e no Uruguai,
de 9%. Ha também uma grande discre-
pancia Nos concursos publicos, com a
remuneracdo de R$ 1.500 no Municipio
e de R$ 6.000 no Estado.

“E inadmissfvel que o bom momen-
to da economia brasileira ndo seja re-
vertido em investimentos na salde. Os
meédicos precisam trabalhar em boas
condicdes, com estrutura adequada e
recebendo uma remuneracdo digna”,
afirma a presidente do Cremerj, Mércia
Rosa de Araljo. No Rio, os médicos ndo
paralisaram 0s servicos devido as con-
dicdes criticas de atendimento.

O conselho também pediu a con-
vocacado imediata de todos os profis-
sionais de salide j& aprovados em con-
curso e a efetivacdo dos temporarios,
além da definicdo do plano de cargos
e salarios e mais vagas para residéncia
medica.

Cremerj promove encontro com
deputados

No dia 26/09, o Cremerj se reuniu
com deputados, vereadores, diretores
de hospitais e das Comissbes de Etica
Médica para buscar solucdes para os
recursos humanos das emergéncias dos
hospitais federais.

Participaram do encontro os de-
putados federais Chico Alencar, Jandira
Feghali, Benedita da Silva e Edson San-
tos; o ex-vereador Rogério Bittar, repre-
sentando o deputado federal Glauber
Braga; os diretores da Divisdo de Gestao
Hospitalar e da Diretoria Assistencial do
Ministério da Salde no Rio, Jodo Mar-
celo e Luis Studart, respectivamente; os
diretores dos hospitais de lpanema, da
Lagoa, Cardoso Fontes e do Hospital
Geral de Bonsucesso (HGB).

Durante o encontro, a presidente
do Cremerj, Mércia Rosa de Araujo, re-
latou a situacdo dos recursos humanos
dos hospitais federais, que estdo com
um déficit de 560 médicos, e a dificul-
dade de contratacdo de novos profis-
sionais. Segundo ela, por falta de médi-
COs, 0Os servicos estdo sendo fechados
e mais de 34 leitos de Terapia Intensiva
estdo sem funcionar.

“E de extrema importancia que
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esses meédicos gque estdo aguardando
no banco de concursados sejam cha-
mados logo. Além disso, ¢ preciso que
seja feito um novo concurso para suprir
a caréncia de médicos nas unidades fe-
derais. A salde estd em estado grave”,
disse Mércia Rosa.

Cremerj protesta contra baixos
honordrios pagos pelos planos de
saude

O Cremerj promoveu em 21/09, Dia

Nacional de Suspensdo ao Atendimen-
to dos Planos de Salde, uma manifes-
tacdo em frente a Agéncia Nacional de
Salide (ANS) para reivindicar honorarios
médicos pela Classificacdo Brasileira Hie-
rarquizada de Procedimentos Médicos
(CBHPM) e aprovacao do Projeto de Lei
6964/2010, que também prevé o rea-
juste anual nos contratos com as opera-
doras. Os medicos também reivindica-
ram melhor remuneragao para consultas
e procedimentos e protestaram contra
atitudes antiéticas das operadoras.
“Os planos de salde reajustam os va-
lores de suas mensalidades anualmente
com a justificativa de que houve aumen-
to dos custos médicos. A populacdo
precisa saber que os reajustes que os
pacientes pagam as operadoras ndo
s§o repassados aos meédicos”, critica
Mdrcia Rosa de Araujo, presidente do
Cremer;.

Apds a manifestacdo, represen-
tantes do Cremerj, da Associacao dos
Médicos do Estado do Rio de Janeiro
(Somerj), das sociedades de especia-
lidade e das associacdes médicas de
bairro entregaram um documento com
as reivindicagdes dos médicos para o
diretor de Normas e Habilitacbes das
operadoras, Leandro Reis Tavares.

Em todo o pais, © movimento de
convénios previa a ndo realizacdo de
consultas e outros procedimentos ele-
tivos durante 24 horas. Pacientes previa-
mente agendados foram remarcados,
mas OS Casos de urgéncia e emergéncia
foram atendidos normalmente.

De acordo com a presidente do
Cremerj, a Agéncia Nacional de Sau-
de Suplementar (ANS) precisa assumir
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também seu papel de regulacdo entre
empresas e médicos. ‘A defasagem nos
honorérios, as restricoes de atendimen-
to, os descredenciamentos unilaterais,
0s “pacotes” com valores prefixados e
a baixa remuneracao desvalorizam o ato
meédico. Os medicos do Rio de Janeiro
exigem reajuste anual, implantacdo da
CBHPM e contratos que os garantam na
lei.”, ressaltou Mércia Rosa.

Justica Federal extingue acdo da
Abramge

No dia 10 de outubro, a Justica Fe-
deral julgou extinto, sem resolucdo do
mérito, o processo da Associacdo de
Medicina de Grupo do Estado do Rio
de Janeiro (Abramge), revogando a li-
minar concedida inicialmente. A partir
de 2005, a Abramge impetrou quatro
acoes contra o Conselho Regional de
Medicina do Estado do Rio de Janei-
ro (Cremerj), a Associacdo Médica do
Estado do Rio de Janeiro (Somer)) e as
sociedades de especialidades, com
0 objetivo de impedi-los de organizar
movimentos de reivindicacdo por me-
Ihores salérios.

De acordo com parecer do Minis-
tério PUblico Federal, a juiza da 32 Vara
Federal do Rio de Janeiro, Helena Elias
Pinto, considerou existir “litispendéncia”
nas acoes, Ou seja, as mesmas partes
e identidade de demandas, o que, de
acordo com o Cédigo de Processo Ci-
vil, impde a extincdo, sem julgamento
de mérito, da acdo mais recente.

Cremerj faz protesto em defesa do
Hospital Oréncio de Freitas

Cerca de cem pessoas, entre mé-
dicos, funcionérios e pacientes, partici-
param no dia 30 de agosto de manifes-
tacdo em frente ao Hospital Oréncio de
Freitas, no Barreto, em Niterdi. O protes-
to, organizado pelo Conselho Regional
de Medicina do Estado do Rio de Janei-
ro (Cremer)), tinha como objetivo de-
nunciar o descaso das autoridades de
salide que provocou o sucateamento
do hospital, referéncia em cirurgia ge-
ral e na formacdo de novos cirurgides.
O ato publico pediu que os governos
municipal, estadual e federal cheguem

da um acordo para que a unidade de
salide ndo feche as portas. Em agosto
deste ano, a Prefeitura de Niterdi repas-
sou apenas 1/3 dos recursos previstos a
direcdo da unidade.

“Este nosso ato ja ¢ vitorioso por
reunir todas as entidades que apdiam
O movimento e a salde da populacdo.
Este foi o primeiro passo para cobrar
uma proposta de melhoria das condi-
coes de hospitais”, afirmou a presidente
do Cremerj, Marcia Rosa de Araujo.

Quando foi municipalizado em
1993, o hospital realizava mais de 60 mil
atendimentos ambulatoriais. Em 20710,
fez apenas sete mil. Em 2010 foram rea-
lizadas apenas 1.500 cirurgias enquanto
eram realizadas, em média, 2.500 por
ano, entre 2000 e 2009. Atualmente
existem 400 pessoas na fila para cirurgia
de vesicula biliar (videolaparoscépica)
e 100 a espera de cirurgia de hérnia.
Dos 82 leitos existentes na unidade
apenas 30 estdo em funcionamento.

Cremerj impetra acdo para chamar
médicos concursados

O Conselho Regional de Medicina
do Estado do Rio de Janeiro (Cremerj)
impetrou acdo civil publica em 26 de
outubro, com pedido de liminar, na Jus-
tica Federal, solicitando a contratacao
dos médicos aprovados no concurso
realizado pelo Ministério da Salde, em
2010, para os hospitais federais no Rio
de Janeiro. A medida visa suprir as ca-
réncias no atendimento da rede publica
de salde.

Na acdo, o Cremerj argumenta que
a necessidade de recursos humanos na
rede federal de salide ¢ fundamental e
gue o niimero de médicos nos hospi-
tais federais ¢ insuficiente ara atender a
grande demanda de pacientes.

Como o decreto n° 5.392/2005,
que declara o estado de calamidade
publica na rede de salde publica do
Rio de Janeiro, permanece em vigor, as
contratagcdes temporarias de pessoal
s§o permitidas. Na prtica, estd cada
vez mais comum a terceirizacdo dos
servicos de salde e a diminuicdo do
oferecimento de cargos publicos.
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uma Vvitoria da classe meédica

O Ultimo dia do més de outubro foi de gléria para a classe médica. A Lei 12.514, publicada no Didrio Oficial do dia 31 de
outubro, determina a isencdo do imposto de renda para a bolsa do médico residente, considerada uma grande conquista,
entre outras medidas. O D.O pode ser conferido nesta pasina.
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Criada Especialmente para Atender Empresas e Profissionais da Area de Saude
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Médico,
Parabeéns pelo seu dia

Ser médico... dando alivio a dor alheia
Aliviar sofrimentos Tecer fibra a fibra uma teia

Penetrar fundo nos tormentos seguindo o seu juramento

Ser médico... Ser médico...
Darde si profundamente
Sentir a dordo doente
Compreender a sua sorte

E ter na mio aleveza
Agircom delicadeza

. E ver em cada criatura o pai, a
mae, o filho, o parente

\ Para que seu trabalho apresente
E se doar porinteiro #"adom verdadeiro da cura
E romper 0 nevoeiro que separa
vida e morte ~ N

Ser médico...

Ser médico...
Umavida adarvidas
A mao que cura feridas
A palavra que conforta
0 olhar compadecido

Ele € sempre o amigo que ao bate
lhe abre a porta

Ser médico...
E infundir confianca ao velho, ao 18 de Outubro

jovem, a crianca . r am
, Diado Medico
E ser de Deus o instrumento



GRUPO ASSE

LicGo basica para quem quer vencer

1- CONHECA profundamente seu negécio, seu
mercado e sua clientela. S6 assim vai dominar as
peculiaridades do seu ramo de atividade.

2- TENHA sempre em foco os resultados financeiros
e avalie constantemente se eles sio condizentes
com os esforcos despendidos e os riscos assumidos.

3- ESTABELECA metas realisticas, porém
ambiciosas, dando a sua empresa um ritmo de
melhoria continua e crescimento permanente.

4- REINVISTA o maximo de seus lucros no préprio
empreendimento, fazendo dele a prioridade maxima
de sua vida.

5- AVALIE, desde o inicio e de forma isenta e
continua, as qualidades e defeitos de sua
organizacdo.

6- BUSQUE constantemente caminhos alternativos
para atingir seus objetivos.

7- SUPERE as expectativas do seu cliente, porque ele

Bl Como se tornar um empresario bem sucedido na area de saude

OUTUBRO2011

é o objetivo mais nobre de sua empresa.

8- MODELE seu negb6cio mirando as empresas
lideres e consideradas excelentes.

9- FORME uma cultura empresarial norteada por
principios éticos e morais sélidos e claros.

10- INTEGRE seu pessoal, buscando formar um
grupo que multiplique os esforgos de cada um.

11- PREPARE-SE para algumas derrotas. No
caminho do sucesso elas sdo inevitaveis e podem
até te ajudar,se vocé souber extrair ensinamentos
delas.

12- SAIA sempre da zona de conforto, incorporando
novas informacdes.

13- ESTUDE muito, amplie seus horizontes.
Mantenha sempre o interesse pela aquisicio de
conhecimentos.

14- PROCURE ter uma visdo geral sobre o mundo dos
negbcios para no ficar restrito ao ramo que atua.

L Biografia de um empresario

Bem sucedido

1- Sentem-se responsavels com relagio ao seu priprio
negdcio.

2-Tem enorme vontade de crescer.

3- Entendem a empresa como parte de sua missio
eterna.

4- S0 obstinados por qualidade e exceléncia.

5- Conhecem profundamente o negbcio, desde o
mercado e a concorréncia até o ambiente.

6- Consideram o cliente como o mais importante e
amam superar suas expectativas, avallando seu nivel
de satisfagio, fazendo um eficiente pbds-atendimento.

7- Tem visio de futuro e reinvestem parte importante
dos lucros no préprio negbclo.

FALE COM O GRUPOASSE

! Se vocé gostaria de ver alguma matéria tributdria
publicada em nosso informativo, faga contato

| COnOSsco.

“Pessoas satisfeitas consigo mesmas, produzem bons

resultados.”
O Gerente Minuto

Mal sucedido

1- Atrilbuem sempre a outros a culpa de uma falha ou
omissdo.

2- Ficam e aceitam ficar na média.
3- Para eles, a empresa & um trabalho, uma obrigagdo.

4- Querem apenas ganhar dinheiro; o negécio é s6 para
isso.

5- Voltam-se somente para o fluxo de caixa, sem se
preocupar com o indice de liquidez geral de sua
empresa.

6- Relegam o cliente a um plano secundario, até
involuntariamente, esquecendo que tem mais chance
de sucesso quem é focado nos lucros e busca solucbes
para os problemas dos clientes.

7- Sdo imediatistas, colhem s6 o resultado de curto
prazo, chegando até a depredar o patriménio.

X P E D I E N T E :
GRUPO ASSE, empresa que atua na drea de contabilidade, assessoria,
Itoria tributéria ¢ departamento pessoal entre outras hi mais de 36 anos para
mpresas ¢ profissionais da drea de saGde, desenvolve o boletim ASSE Mews.
esponsdveis: Diretoria dao Grupo Asse
wa Tedfilo OMomi, 15 - 12, andar, Centro, Rio de Janeiro/RJ
‘echamento desta edigio: 10/10/2011 Expedigo:20/10/2011




VILLELA PEDRAS

A MAIS ANTIGA CLINICA DE MEDICINA NUCLEAR
DO RIO DE JANEIRO E TAMBEM A MAIS MODERNA.

Cintilografia de perfusao miocardica
em apenas 3 minutos por etapa:

DISCOVERY NM 530C

imagens mais nitidas com menor i
exposicao de seu paciente a radiacao. i | == ﬁ
i [ I . —
A Clinica de Medicina Nuclear Villela Pedras l.
adquiriu recentemente o aparelho NM 530C, a
mais moderna plataforma SPECT (cortes
tomograficos) para avaliagao da doencga
coronariana. Este novo aparelho existe em
apenas dois centros na Ameérica Latina (sendo o da Clinica Villela Pedras o unico no Rio de Janeiro). Esta
tecnologia significa mais acuracia nos estudos miocardicos de seus pacientes.

l TRADICAQ | TECNOLOGIA NOVACAD | CONFIABILIDADE

DESDE 1954

UNIDADE CENTRO UNIDADE LEBLON
Rua México 98, 32 e 42 Andares Rua Carlos Gois, 375 - 12 e 22 Andares
Marcacdo de exames: 3511-8181 | 2220-4772 Marcacdo de exames: 2529-2269

villelapedras@villelapedras.com.br



