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ORIENTAGOES TECNICAS PARA CASOS SUSPEITOS DE LEPTOSPIROSE

ATUALIZADO EM JANEIRO DE 2019

DEFINICAO DE CASO: individuo com febre, cefaleia e mialgia, que apresente pelo menos um dos critérios abaixo:

v

Critério 1
Presenca de antecedentes epidemioldgicos sugestivos
nos ultimos 30 dias anteriores a data de inicio de
sintomas, tais como:

v/ Exposicdo a enchentes, alagamentos, lama,

fossas, esgoto, lixo e entulhos ou colegcbes
hidrica;

Atividades que envolvam risco ocupacional:
coleta de lixo e de material para reciclagem,
limpeza de cdérrego, trabalho em agua ou
esgoto, manejo de animais, agricultura em
areas alagadas;

Residéncia ou local de trabalho em area de
risco para leptospirose;

Vinculo epidemioldgico com caso confirmado
laboratorialmente.

Critério 2
Presenca de pelo menos um dos seguintes sinais e
sintomas:

v' Ictericia;

v" Aumento de bilirrubinas;

v Sufus3o conjuntival;

v" Fenémenos hemorragicos;

v Sinais de insuficiéncia renal

O periodo de incubagédo varia de 2 a 30 dias, mas a média é de 10 dias.

Segundo a Portaria de Consolidagdo n2 4 de 28 de setembro de 2017
Notificagdo compulsoria imediata (até 24 horas).

Diagnadstico laboratorial

Sorologia (ELISA-IgM) e Microaglutinacdo (MAT), cadastrar amostra no Gerenciador de Ambiente Laboratorial

(GAL) e enviar ao Laboratério Central de Saude Publica (LACEN).

A amostra oportuna é a coletada apds o 72 dia de inicio de sintomas. Coletas realizadas em periodo anterior a

esse determinam a realizagao de uma segunda amostra para confirmag¢ao diagndstica.

Medidas de prevengao e controle:

v

v

Orientar o uso de equipamentos de protecdo individual (EPI- luva, mascara, botas) sempre que houver

exposi¢do frequente a situacao de risco.

Orientar contato com o “1746” para informar a presen¢a de roedores no domicilio e no entorno,
compartilhando com a equipe da unidade de saude de referéncia.

N3o ha indicacdo de uso de medicamento profilatico (quimioprofilaxia).

E-mail: cievs.rio@gmail.com
cvegvda.rio@gmail.com

COMO NOTIFICAR

Telefones (2° a 6° feira, das 8h as 18h)
3971-1804 » 3971-3040 + 2976-1660 » 3971-1708 » 3971-1710

Informacdes no site:

www.prefeitura.rio/web/sms



